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Úvod a komentář 

Současné problémy české sportovní páky vidíme především v nedostatečné informovanosti 

českých sportovců o armwrestlingovém tréninku a amatérském hledání řešení této neznalosti. 

Velkým problémem je i nízká sportovní úroveň domácích soutěţí, špatná práce s mládeţí, či 

nulová prestiţ reprezentace. Dalším problémem je kromě centralizovanosti českých klubů 

také působnost v pouhých šesti krajích. 

Všechny tyto problémy jsou spolu velmi úzce spjaty. Pokud je informovanost sportovců 

v oblasti tréninku nedostatečná, není ţádná moţnost, aby tito sportovci dokázali vozit 

z vrcholných mezinárodních soutěţí úspěchy. Pokud nevozí úspěchy, brzy ztratí motivaci a 

sportovní chápání činnosti vystřídá chápání činnosti jako zábavy. S tím je spjata především 

klesající úroveň domácích soutěţí, kde někteří sportovci více, neţ důkladné psychické přípra-

vě a poslednímu pilování formy vhodnou stravou a doplňky výţivy, věří alkoholu. Pokud je 

úroveň domácích soutěţí bídná a „sportovci“ holdují na domácích soutěţích alkoholu, či ji-

ným zakázaným látkám, ţádný rodič nedovolí svým dospívajícím talentovaným dětem tuto 

sportovní činnost vykonávat. Pokud je však takto zastaven přísun těch nejlepších a členská 

základna je tvořena především kamarády předchozích členů, či jinými nadšenci, není moţnost 

kvalitního výběru do reprezentace. Spolu se špatně nastavenými pravidly se pak stává, ţe je 

reprezentace tvořena fakticky náborem, kdy se do reprezentace dostane, po splnění primitiv-

ních kritérií, kaţdý. A tím reprezentace přichází o veškerou svou prestiţ. 

Je to právě reprezentace, kdo by dokázal znovu nastartovat vývoj sportovní páky u nás. 

Jakmile reprezentanti začnou vozit medaile z mezinárodních soutěţí, bude páka více mediali-

zována, spousta dospívajících v nich uvidí své idoly a to je do sportu přivede. Mezi nimi bude 

i spousta talentů, kteří se nerodí jen v zemích bývalého Sovětského svazu, ale i u nás. Za 

předpokladu, ţe tu bude dostatek trenérů, kteří jim dokáţí vysvětlit jak správně trénovat a 

dostatek klubů se zázemím k tomu potřebným, talenty na dobře organizovaných sportovních 

soutěţích vyniknou. Budou se snaţit uţ na domácí úrovni, aby byli vybráni do reprezentace, 

která bude díky velmi přísnému výběru jen pro ty nejlepší. V reprezentaci začnou 

z mezinárodních soutěţí vozit výsledky, coţ zvýší medializaci. Takto vypadá velmi zjednodu-

šeně princip fungování většiny sportů. 

Naši koncepci stavíme na třech pilířích. 

Prvním pilířem je reprezentace. Zřízením statusu reprezentačního trenéra, který bude do re-

prezentace zvát závodníky na základě velmi přísných kritérií a bude mít osobní zodpovědnost 

za to, zda reprezentanti, které vybere, daná kritéria splní, dáme reprezentaci kvalitu i prestiţ. 

Na vrcholné mezinárodní soutěţe budou cestovat jen ti, kteří zde vybojují alespoň body - do-

stat se do reprezentace bude velmi prestiţní, protoţe vţdy půjde o relativně úzkou skupinu 

sportovců, která se bude jen omezeně měnit. Reprezentantům, kteří budou vozit výsledky pra-

videlně, bude finančně výrazně odlehčováno z nákladů na účast, ale i přípravu. Reprezentační 

trenér bude mít takové pravomoci, které zvýší celkovou morálku týmu, která byla především 
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v posledních letech ostudou našeho sportu. Reprezentanti se budou pravidelně stýkat, aby se 

měřila jejich vzrůstající forma, měli moţnost vyměnit si tréninkové rady, či byli doškoleni 

v některých tréninkových oblastech. 

Druhým pilířem je práce s mládeţí a s tou spojena především středoškolská armwrestlingová 

soutěţ.  Za předpokladu, ţe talent pro silové sporty se u dospívajících projeví mezi 15 a 19 

rokem, je pro nás nejvýhodnější hledat talenty mezi středoškoláky. Jako klíčovou proto vidí-

me středoškolskou soutěţ, jejíţ šest oblastních kol se bude konat na středních školách 

v různých koutech republiky. Vrcholem bude celorepublikové finále, kterého se zúčastní tři 

nejúspěšnější sportovci kaţdé váhové kategorie z oblastních kol. Školy budou bojovat jak na 

oblastní úrovni, tak na té celorepublikové také mezi sebou. Tento pilíř zahrnuje také trenérské 

semináře, jejichţ lektory budou vţdy nejen armwrestlingové kapacity, a to nejen závodníci, 

ale především trenéři, kteří znají armwrestling především po teoretické stránce, ale také další 

odborníci. Trenérská licence, kterou účastníci získají úspěšným sloţením závěrečné zkoušky 

takového semináře, bude doporučena kaţdému klubu. Kluby, které budou mezi svými členy 

trenérskou licenci vlastnit, budou zvýhodněni. Od tohoto pilíře si slibujeme především objev 

nových talentů a přísun talentovaných sportovců do českého armwrestlingu. Trenéři klubů 

budou na jednotlivých kolech středoškolské soutěţe hledat ty talenty, kterým se nadále chtějí 

věnovat a díky vědomostem nabitým trenérskými semináři budou moci jejich talent dále roz-

víjet. Dále si slibujeme i vyšší míru znalosti správného způsobu armwrestlingového tréninku 

mezi českými sportovci a tím pádem i niţší procento sportovců demotivovaných neúspěchem 

především po přechodu do seniorské kategorie. 

Posledním pilířem naší koncepce je práce s kluby a oddíly a práce na rozšíření členské zá-

kladny. Specifickým problémem české páky je jejich centralizace do relativně velkých klubů, 

jejichţ členy jsou i sportovci ţijící ve velké vzdálenosti od tréninkového centra, ve kterém 

probíhají zřídkakdy společné tréninky. Nově proškolení trenéři, kterými budou kluby dispo-

novat, by měli na své svěřence ţijící v centralizovaných klubech daleko příliš malý vliv. Kaţ-

dý trenér navíc dokáţe trénovat jen omezený počet svěřenců. Decentralizace klubů chceme 

dosáhnout výraznou podporou a zvýhodněním malých klubů a klubů se členy ţijícími nedale-

ko sídla takového klubu. Podporou takových klubů, která bude podmíněna jiţ zmíněnou tre-

nérskou licencí, je myšlena především dotace na speciální pomůcky potřebné pro armwrest-

lingový trénink, či finanční příspěvek na činnost. Koncepce také redukuje význam objektivní-

ho hodnocení klubů, který k centralizaci doposud kluby vedl. Rovněţ i působnost klubů 

v České republice je velmi špatná - z čtrnácti krajů máme zastoupení v pouhých šesti. Vznik a 

vývoj klubů ve třinácti krajích České republiky (působnost v Jihomoravském kraji je dosta-

tečná) řeší koncepce především změnou míst jednotlivých kol celoročních soutěţí tak, aby 

byly dostupné všem potenciálním závodníkům stejně, nebo také vytvářením oddílů vzniklých 

ze školních klubů účastnících se středoškolské soutěţe. 

Jak uţ bylo zmíněno – bude nutné změnit pořadatelská města, ale i celý koncept naší nejvyšší 

celoroční soutěţe tak, aby byla dostupnost stejná všem potenciálním závodníkům. Bude nutné 

zvýšit úroveň této soutěţe, zvyšovat její sportovní atmosféru (s čímţ souvisí i případné de-
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chové zkoušky, ale také pokračování v boji proti dopingu), přesunout jednotlivá kola 

z hospod, restaurací a jiných kulturních zařízení do sportovišť a sportovních hal, vizuálně 

sjednotit úroveň soutěţí a v neposlední řadě i zvýšit kvalitu rozhodčích a dalších činovníků. 

Dále také přebrat větší kontrolu nad druhou soutěţní úrovní, která bude plnit úlohu příprav-

ných soutěţí pro začínající závodníky a také třetí úrovní plnící úlohu soutěţí pro nováčky. 

Mimo to bude důleţité pozměnit formát naší jediné mezinárodní soutěţe a najít pro ni důstoj-

né, vyhovující prostory. To vše proto, aby se zvýšila naše konkurenceschopnost mezi ostatní-

mi sporty. Dále bude nutné otevřít juniorský republikový šampionát všem příchozím, vzhle-

dem k nutnosti dát středoškolákům moţnost na soutěţi startovat. Velmi důleţité bude také 

vyhlašovat nejlepší sportovce asociace (TOP3) a tyto následně důsledně medializovat, stejně 

jako zajistit vyšší medializaci všech soutěţí. Vyhlašován bude také nejúspěšnější klub, ovšem 

nyní opět pouze na úrovni bodů nasbíraných v nejvyšší soutěţi. Podstatné bude také vytvoření 

důkladné databáze členů, pro coţ budou vytvořeny členské průkazy, do kterých se budou 

všechny důleţité události, zejména získání určitých licencí, zaznamenávat. Bude důleţité při-

pravit návrh nových stanov asociace, tak aby byly v souladu s platnou legislativou České re-

publiky a především jejím potřebám. Nakonec bude důleţité změnit i celkovou image asocia-

ce – udělat drobné úpravy v jejím logu tak, aby byly především odstraněny formální chyby; 

přepracovat webové stránky, které se stanou hlavním prostředkem styku sportovců, trenérů, 

rozhodčích, i všech dalších členů asociace a případně také promyslet změnu názvu asociace 

tak, aby odpovídal platným pravidlům českého pravopisu. 

Kaţdá koncepce, či projekt by byla utopií, pokud by neřešila finanční stránku. Všechny po-

psané kroky mohou být dobré, ovšem musí je být, především v době krize financování české-

ho sportu, čím zaplatit. Našim cílem je financování našeho sportu zefektivnit. Chceme ukončit 

zbytečné utrácení největší části rozpočtu za domácí soutěţe, jejichţ úroveň je rok od roku 

horší. Největší prostor budou mít v rozpočtu pilíře koncepce – reprezentace, středoškolská 

soutěţ, restrukturalizace klubů a vzdělávání trenérů. Rozpočet domácích soutěţí bude tvořen 

centrálně, ceny pro vítěze za jednotlivá kola naší nejvyšší celoroční soutěţe budou nakupová-

ny hromadně a bude tak moţné vyuţívat hromadných slev. Bude zvýšeno startovné, ale také 

příspěvky pro rozhodčí, či další činovníky. Peníze na podporu decentralizace a rozvoje klubů 

budou vybrány na členských příspěvcích. Pokusíme se také najít manaţera, který bude pro 

asociaci shánět finanční zdroje za provizi. Nakonec budeme podporovat iniciativy, díky kte-

rým bychom mohli být v budoucnu cílem většího podílu státních peněz určených pro sport. 

Bylo by neúplné zůstat pouze u negativního hodnocení. Náš sport se v této zemi vyvíjel jiţ od 

roku 1992, pevné kořeny mu byly dány v roce 1994 a první národní šampionát zorganizoval 

v roce 1996. Přestoţe nebyla některá období snadná, po našich předchůdcích zůstala po admi-

nistrativní stránce fungující asociace, respektovaná domácími státními orgány, člen WAF a 

EAF se stabilním postavením na mezinárodní sportovně-politické scéně, člen Antidopingové 

charty, organizace, která výraznou měrou stojí za sjednocením evropských federací a je za to 

dodnes výrazně oceňována, asociace s fungujícím soutěţním systémem, na který jsme, stejně 

jako na spoustu dalších věcí, rádi navázali. Koncepce je proto z velké většiny kopií a přepi-

sem stávajícího systému a stávajících nepsaných pravidel, na kterých principiálně staví. 
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V krocích, bez kterých by dnes český armwrestling pravděpodobně neexistoval, nebo nedosa-

hoval takového, především v zahraničí vnímaného, věhlasu, a především v jejich autorech 

hledá koncepce svoji legitimitu. 

Ţádný bod této koncepce by neměl smysl, kdyby asociaci vedli pouze tři, respektive čtyři lidé. 

Bude velmi důleţité najít další podobně smýšlející, kterým na české sportovní páce také zále-

ţí. Naším cílem je vlídným přístupem a kamarádským jednáním přimět všechny členy asocia-

ce, především pak ty nové, k pomoci zejména v těch místech republiky, která nám jsou vzdá-

lená, avšak jejich potenciálu je pro rozvoj tohoto sportu v naší zemi třeba. 
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1 Rozdělení funkcí 

1. Koncepce počítá s těmito členy výkonného výboru: 

a. Zuzana Svobodová, 

b. Otto Vlk, 

c. Radek Klein. 

2. Prezidentem asociace bude zvolena Zuzana Svobodová, která se rovněţ stane statutár-

ním zástupcem. Prezident zastupuje asociaci především navenek. 

3. Viceprezidentem asociace bude zvolen Radek Klein, kterému bude prezidentem udě-

lena plná moc k: 

a. Jednání s potenciálními partnery a sponzory, 

b. Podepisování smluv s partnery či sponzory, 

c. Disponování s účtem, 

viceprezident zastupuje asociaci především před domácími členy. 

4. Trenérem reprezentace bude jmenován Otto Vlk. 

5. Manaţerem středoškolské soutěţe bude jmenován Radek Klein. 

6. Hlavním rozhodčím bude jmenována Zuzana Svobodová. 

7. Obchodním manaţerem bude po podpisu zprostředkovatelské smlouvy jmenován 

Dušan Tesařík. 

8. Obchodním manaţerem bude po podpisu zprostředkovatelské smlouvy jmenován Lu-

káš Uhlíř. 

9. Manaţerem oblasti Střední Morava bude jmenován Dominik Hasník. 

10. Na další funkce, se kterými koncepce počítá, budou výkonným výborem jmenování 

další členové na základě jednání. 

11. Na neobsazené funkce budou vypsána výběrová řízení.  
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2 Reprezentace 

Reprezentace je hlavn²m pil²Śem t®to koncepce. Jej² ¼spŊchy usnadŔuj² n§bor novĨch ļlenŢ, 

pŚ²sun sponzorŢ, ļi dotac². Za probl®m souļasn® reprezentace povaģuji pŚedevġ²m jej² tvoŚen² 

Ăn§boremñ, tedy kdo chce a spln² snadn§ nominaļn² krit®ria, jede. Status reprezentanta je 

v tuto chv²li velmi relativn² ï povaģuj² se za nŊ i ti sportovci, kteŚ² vycestuj² na kteroukoliv 

z mezin§rodn²ch soutŊģ². S t²mto je pak spojen§ i n²zk§ prestiģ statusu reprezentanta.  

Naġim c²lem bude vybudovat urļitou prestiģ statusu Ăreprezentantñ. Ļlenov® n§rodn²ho tĨmu 

budou st§l², bŊhem roku se budou jen nepatrnŊ mŊnit. 

2.1 Reprezentant 

1. Synonymem pro status „reprezentant“ je status „člen národního týmu“. 

2. Reprezentanty jmenuje výkonný výbor na základě návrhu reprezentačního trenéra. 

3. Reprezentant se musí zúčastnit: 

a. vrcholných mezinárodních soutěţí, na které je nominován. 

b. všech soutěţí, které pro něj budou označeny reprezentačním trenérem jako po-

vinné. 

c. všech reprezentačních soustředění, na která je pozván. 

d. všech seminářů, na které je pozván. 

e. všech reprezentačních akcí, které pro něj budou označeny výkonným výborem 

jako povinné. 

4. Reprezentant se nesmí účastnit: 

a. Všech akcí, které pro něj byly reprezentačním trenérem zakázány. 

5. Reprezentant se můţe z kterékoliv akce z váţných důvodů omluvit. Výkonný výbor se 

poté rozhodne, zda omluvu přijme. Za adekvátní důvody se povaţuje například nedo-

statek financí na uskutečnění té které reprezentační povinnosti. 

6. Reprezentant můţe poţádat reprezentačního trenéra o tréninkový program, či jej vy-

slechnout v otázkách tréninku a tréninkových radách.  

7. Reprezentant (v případě nezletilosti jeho zákonný zástupce) musí podepsat „Smlouvu 

o reprezentaci“, která mu bude na reprezentačním soustředění předloţena a splnit 

všechny povinnosti dané smlouvou. 

8. Reprezentant musí dělat dobré jméno České republice, asociaci, a musí se vţdy chovat 

jako příkladný sportovec. 

9. V případě porušení kteréhokoliv z pravidel můţe být reprezentant kdykoliv reprezen-

tačním trenérem z národního týmu odvolán. 

10. Reprezentantem, tedy členem národního týmu se nerozumí nikdo, kdo nebyl pozván 

na nadcházející reprezentační soustředění. Nikdo takový nesmí status „reprezentant“, 

ani „člen národního týmu“ ve spojitosti s organizací ČAPR uţívat. 
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11. Pokud reprezentant nebyl výkonným výborem pozván na nadcházející soustředění ná-

rodního týmu, o status „reprezentant“ tímto přichází a smí jej vyuţívat pouze 

s obdobím, ve kterém v reprezentaci působil. 

2.2 Reprezentační kategorie 

1. Výkonný výbor rozdělí na základě návrhu reprezentačního trenéra reprezentanty do tří 

kategorií: 

a. kategorie mistrů 

b. První kategorie 

c. Druhá kategorie 

d. Třetí kategorie 

2. Výkonný výbor můţe rozhodnout o konkrétní procentuální výši příspěvku různě i 

v rámci jedné reprezentační kategorie. 

3. Reprezentační trenér můţe v návrhu pro výkonný výbor reprezentanta posunout o ka-

tegorii níţ, pokud jeho výkonnost neodpovídá potenciálu, který je v dané kategorii vy-

ţadován. 

2.2.1 Kategorie mistrů 

1. Do kategorie mistrů patří reprezentanti, kteří na poslední vrcholné akci (ME, MS) 

v jedné ze seniorských kategorií zvítězili a mají potenciál výsledek zopakovat. 

2. Reprezentantům kategorie mistrů je hrazeno 100% nákladů na dopravu, ubytování a 

startovné. 

3. Reprezentanti kategorie mistrů mají nárok na příspěvek na přípravu, který určí výkon-

ný výbor na návrh reprezentačního trenéra. 

2.2.2 První kategorie 

1. Do první kategorie patří reprezentanti, kteří na poslední vrcholné akci (ME, MS) 

v jedné ze seniorských kategorií (ţeny, muţi) obsadili medailovou pozici (2. – 3. mís-

to) a mají potenciál výsledek zopakovat. 

2. Do první kategorie patří rovněţ juniorští reprezentanti, kteří na poslední vrcholné akci 

(ME, MS) v jedné z juniorských kategorií (juniorky, junioři) zvítězili a mají potenciál 

výsledek zopakovat. 

3. Reprezentantům první kategorie je hrazeno přibliţně 60% nákladů na dopravu, ubyto-

vání a startovné. 

4. Reprezentanti první kategorie mají nárok na příspěvek na přípravu, který určí výkonný 

výbor na návrh reprezentačního trenéra. 
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2.2.3 Druhá kategorie 

1. Do druhé kategorie patří reprezentanti, kteří na poslední vrcholné akci (ME, MS) 

v jedné ze seniorských kategorií (ţeny, muţi) obsadili bodovanou pozici (4. – 6. mís-

to) a mají potenciál výsledek zopakovat. 

2. Do druhé kategorie patří rovněţ juniorští reprezentanti, kteří na poslední vrcholné akci 

(ME, MS) v jedné z juniorských kategorií (juniorky, junioři) obsadili medailovou po-

zici (2. – 3. místo) a mají potenciál výsledek zopakovat. 

3. Reprezentantům druhé kategorie je hrazeno přibliţně 30% nákladů na dopravu, ubyto-

vání a startovné. 

4. Reprezentanti druhé kategorie mají nárok na příspěvek na přípravu, který určí výkon-

ný výbor na návrh reprezentačního trenéra. 

2.2.4 Třetí kategorie 

1. Do třetí kategorie patří perspektivní reprezentanti, kteří mají potenciál skončit v jedné 

ze seniorských kategorií (ţeny, muţi) na bodované pozici (1. – 6. místo). 

2. Do třetí kategorie patří také perspektivní juniorští reprezentanti, kteří mají potenciál 

skončit v jedné z juniorských kategorií (juniorky, junioři) na bodované pozici (1. – 6. 

místo). 

3. Do třetí kategorie patří i perspektivní reprezentanti kategorie disabled, kteří mají po-

tenciál skončit v jedné z kategorií disabled (disabled ţeny, disabled muţi, disabled ju-

niorky, disabled junioři) na bodované pozici (1. – 6. místo). 

4. Do třetí kategorie patří dále i perspektivní reprezentanti kategorie masters, kteří mají 

potenciál skončit v jedné z kategorií masters (masters ţeny, masters muţi, grand-

masters ţeny, grandmasters muţi, senior grandmasters muţi) na bodované pozici (1. – 

6. místo). 

5. Reprezentantům třetí kategorie nejsou hrazeny ţádné náklady na dopravu, ubytování a 

startovné. 

6. Trenér reprezentace nesmí v návrzích pro výkonný výbor dlouhodobě označovat jako 

perspektivní reprezentanty ty závodníky, kteří očekávání opakovaně nesplní. 

2.3 Reprezentační trenér 

1. Synonymem pro status „reprezentační trenér“ je status „trenér národního týmu“. 

2. Jmenuje jej výkonný výbor na dobu neurčitou. 

3. Výkonný výbor jej můţe kdykoliv odvolat. Odvolání je však platné aţ ke dni jmeno-

vání trenéra nového. 

4. Trenér reprezentace navrhuje výkonnému výboru: 

a. Termíny a místa reprezentačních soustředění, které se musí konat nejméně 

dvakrát do roku, nejpozději 60 dnů před odletem na ME a MS 
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b. Jména sportovců k pozvání do národního týmu a jejich zařazení do reprezen-

tační kategorie. V případě souhlasu nadpoloviční většiny členů výkonného vý-

boru jsou reprezentanti jmenováni a neprodleně pozváni na následující repre-

zentační soustředění. 

c. Dočasné předání některé ze svých pravomocí kterékoliv jiné osobě. K té pak 

musí všichni reprezentanti v této věci plnit stejné závazky, které by plnili 

k reprezentačnímu trenérovi. 

5. Trenér reprezentace můţe kterémukoliv závodníkovi oznámit svůj záměr navrhnout jej 

k jmenování reprezentantem. Můţe rovněţ oznámit svůj záměr jmenovat jej reprezen-

tantem, pokud dosáhne určitého výsledku na některé soutěţi. Tímto oznámením se 

stává závodník potenciálním členem reprezentačního týmu. 

6. Trenér reprezentace můţe přikázat kterémukoliv členovi národního týmu povinnost 

startovat na některé soutěţi. 

7. Trenér reprezentace můţe zakázat kterémukoliv členovi národního týmu startovat na 

některé soutěţi, zejména z důvodu regenerace. 

8. Trenér reprezentace můţe odvolat kteréhokoliv reprezentanta, který nerespektuje jím 

nastavená pravidla. V případě hrubého porušení pravidel můţe navrhnout výkonnému 

výboru jeho odvolání i v průběhu probíhajících ME, či MS. 

9. Trenér reprezentace připravuje časový harmonogram reprezentačních soustředění, je-

jich podobu, a to zejména podobu fyzických testů. 

10. Trenér reprezentace můţe reprezentantům radit v oblasti tréninku a přípravy na soutěţ. 

Ti musí tyto jeho rady respektovat. 

11. Trenér reprezentace připravuje harmonogram a program reprezentačních výjezdů na 

ME, respektive MS. 

12. Trenér reprezentace se podílí na podobě „Smlouvy o reprezentaci“. 

2.4 Reprezentační soustředění 

1. Synonymem pro „reprezentační soustředění“ je „soustředění národního týmu“. 

2. Rozlišujeme reprezentační soustředění: 

a. Řádná 

b. Mimořádná 

3. Termín a místo všech reprezentačních soustředění navrhuje výkonnému výboru repre-

zentační trenér. 

4. Výkonný výbor pozve na nejbliţší reprezentační soustředění všechny reprezentanty, 

kteří byli naposledy výkonným výborem schváleni pro jmenování reprezentanty, vy-

jma těch reprezentantů, kteří byli od té doby reprezentačním trenérem, či výkonným 

výborem na základě návrhu reprezentačního trenéra z reprezentace odvoláni. 

5. Reprezentační trenér můţe navrhnout výkonnému výboru také pozvání potenciálních 

reprezentantů. Pokud jej výkonný výbor schválí, pozve spolu s reprezentanty i tyto. 
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6. Harmonogram a program reprezentačních soustředění vţdy stanovuje reprezentační 

trenér s ohledem na potřeby výkonného výboru vzhledem k blíţícím se ME, respektive 

MS. 

2.4.1 Řádná reprezentační soustředění 

1. Konají se dvakrát do roka, a to vţdy nejpozději 60 dnů před ME, respektive MS. 

2. Jejich předmětem jsou vţdy fyzické testy, jejichţ podobu stanovuje reprezentační tre-

nér.  

2.4.2 Mimořádná reprezentační soustředění 

1. Konají se vţdy, kdyţ jejich konání na návrh reprezentačního trenéra schválí výkonný 

výbor, bez ohledu na zbývající dobu do konání ME, či MS. 

2. Jejich předmětem je především vzájemné obohacení se o tréninkové rady. 

3. Jejich předmětem mohou být i fyzické testy, pokud tak reprezentační trenér určí a sta-

noví jejich podobu. 

2.5 Smlouva o reprezentaci 

1. Na tvorbě smlouvy o reprezentaci se podílí výkonný výbor s reprezentačním trenérem 

2. Smlouva o reprezentaci má vyšší právní sílu, neţ tento předpis, ne však vyšší právní 

sílu, neţ platné stanovy České asociace přetláčení rukou, či platná legislativa České 

republiky. 

2.6 Reprezentační úbor 

1. Podobu reprezentačního úboru určuje výkonný výbor. 

2. Podmínky distribuce reprezentačního úboru mezi reprezentanty, nakládání s ním a pří-

padný návrat asociaci upravuje „Smlouva o reprezentaci“. 

3. Všichni reprezentanti si musí reprezentační úbor od asociace vypůjčit za zálohu, kte-

rou stanoví výkonný výbor. Stanovená záloha musí tvořit nejméně 50% nákladů spo-

jených s výrobou daného oděvu. 

4. V případě odvolání z reprezentace, či nepozvání do národního týmu, jsou reprezentanti 

povinni reprezentační oděv vrátit zpět. Ze zálohy jim bude strţena částka odpovídající 

opotřebení reprezentačního oděvu. 

2.7 Odměny pro reprezentanty 

1. Odměnou za úspěšnou reprezentaci na vrcholné soutěţi (ME, MS) je především dobrý 

pocit a splnění vlastních očekávání a potřeb. 
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2. Další odměnou za úspěšnou reprezentaci na vrcholné soutěţi (ME, MS) je přeřazení 

do odpovídající kategorie pro následující vrcholnou soutěţ. 

3. Dále bude všem úspěšným reprezentantům na vrcholné soutěţi (ME, MS) zpětně vy-

placen příspěvek na přípravu podle následujícího klíče: 

a. Kategorie seniorů (ţeny, muţi) 

i. V případě zisku titulu (1. místo) bude vyplacen příspěvek ve výši 

60.000,- Kč. 

ii. V případě zisku stříbrné medaile (2. místo) bude vyplacen příspěvek ve 

výši 30.000,- Kč. 

iii. V případě zisku bronzové medaile (3. místo) bude vyplacen příspěvek 

ve výši 20.000,- Kč. 

b. Kategorie juniorů (juniorky, junioři) a kategorie disabled (disabled-ţeny, disa-

bled-muţi) 

i. V případě zisku titulu (1. místo) bude vyplacen příspěvek ve výši 

20.000,- Kč. 

ii. V případě zisku stříbrné medaile (2. místo) bude vyplacen příspěvek ve 

výši 10.000,- Kč. 

iii. V případě zisku bronzové medaile (3. místo) bude vyplacen příspěvek 

ve výši 6.000,- Kč. 

c. Příspěvky se sčítají napříč různými kategoriemi, ve kterých můţe reprezentant 

úspěchu dosáhnout, 

d. Výkonný výbor můţe rozhodnout o mimořádném příspěvku i v kategorii 

masters. 

2.8 Reprezentační výjezd na vrcholnou mezinárodní soutěž 

1. Vrcholnou mezinárodní soutěţí rozumí se mistrovství Evropy a mistrovství světa. 

2. Součástí reprezentačního výjezdu jsou: 

a. reprezentanti, kteří se z účasti na soutěţi neomluvili, 

b. rozhodčí nominovaní hlavním rozhodčím, kteří se z účasti na soutěţi neomlu-

vili, 

c. reprezentační trenér, 

d. osobní trenéři některých reprezentantů, pokud jejich účast reprezentační trenér 

povolil, 

e. vedoucí výpravy a jeho asistenti. 

3. Součástí reprezentačního výjezdu mohou být také všichni členové výkonného výboru. 

4. Členové reprezentačního výjezdu mohou plnit pouze tu funkci, pro kterou se stali sou-

částí výjezdu. 

5. Všichni rozhodčí a osobní trenéři musí respektovat rozhodnutí vedoucího výpravy a 

členů výkonného výboru. 
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6. Rozhodnutí vedoucího výpravy musí korespondovat s rozhodnutím reprezentačního 

trenéra, a to zejména v otázkách společného denního programu, týmových porad, 

apod. 

7. Všichni členové reprezentačního výjezdu musí dělat dobré jméno jak České republice, 

tak České asociaci přetláčení rukou, chovat se jako členové sportovní výpravy a jít 

příkladem ostatním sportovcům. Pokud některý člen výpravy poruší některou ze svých 

povinností, můţe být z výpravy na návrh vedoucího výpravy vyloučen výkonným vý-

borem i během probíhající vrcholné soutěţe. 

2.8.1 Vedoucí výpravy 

1. Vedoucí výpravy je jmenován výkonným výborem zvlášť pro kaţdou vrcholnou sou-

těţ. 

2. Vedoucí výpravy má za úkol: 

a. Splnit náleţitosti spojené s přípravou výpravy, zejména zajistit: 

i. distribuci reprezentačních úborů mezi reprezentanty, 

ii. včasnou informovanost členů výpravy o termínech odjezdu; 

b. vést výpravu od srazu před odjezdem aţ po rozchod po návratu, 

c. provést všechny formality, zejména: 

i. registraci týmu, 

ii. váţení reprezentantů, 

iii. účast na Evropském kongresu, 

iv. popř. účast na světovém kongresu, 

d. naplánovat harmonogram společného programu členů výpravy, výletů (u re-

prezentantů pouze v rámci časových a fyzických moţností daných reprezen-

tačním trenérem) 

e. informovat všechny členy výpravy o dění v průběhu výjezdu, zejména o har-

monogramu společného programu, 

f. informovat česká média o průběhu soutěţe. 

2.8.2 Výše příspěvků jednotlivých členů výjezdu 

1. Výše příspěvků reprezentantů se řídí pravidly reprezentačních kategorií. 

2. Výši příspěvků rozhodčích navrhuje výkonnému výboru hlavní rozhodčí. Nesmí však 

překročit 25% nákladů + příspěvek WAF. 

3. Osobním trenérům reprezentantů není přispíváno. 

4. Výši příspěvků vedoucího výpravy a reprezentačního trenéra určuje výkonný výbor. 

Nesmí však překročit 50% nákladů. 

5. Členům výkonného výboru, kteří se stanou součástí výjezdu, není přispíváno, pokud 

nepřevezmou povinnosti vedoucího výpravy. 
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2.9 Výjezdy na nevrcholné mezinárodní soutěže 

1. Nevrcholných mezinárodních soutěţí se mohou účastnit a zastupovat tak Českou re-

publiku všichni členové České asociace přetláčení rukou, kterým nebylo toto právo 

odebráno zákazem zastupování. Musí však dělat dobré jméno jak České republice, tak 

České asociaci přetláčení rukou, chovat se jako sportovci a jít příkladem sportovcům 

z ostatních zemí. 

2. Tím, kdo zastupuje českou republiku na nevrcholných mezinárodních soutěţích a není 

členem reprezentačního týmu, nerozumí se reprezentant České republiky a nemá tedy 

nárok na ţádnou z reprezentačních výhod. 

3. Pokud Česká asociace přetáčení rukou organizuje výjezd na takovou soutěţ, jsou 

všichni členové, kteří mají zájem se soutěţe zúčastnit, povinni přihlásit se k tomuto 

výjezdu a respektovat všechna pravidla nastavená vedoucím takového výjezdu. Odhlá-

šení po termínu určeném k odhlašování můţe být zpoplatněno. 

4. Všichni členové, vyjma členů reprezentačního týmu a potenciálních členů reprezen-

tačního týmu se výjezdu účastní na vlastní náklady. 

5. Pokud byla některá nevrcholná mezinárodní soutěţ reprezentačním trenérem označena 

jako povinná pro reprezentanta, má tento reprezentant nárok na pokrytí veškerých ná-

kladů spojených se startem na této soutěţi. 

6. Člen reprezentačního týmu má vţdy nárok na pokrytí nákladů určených na startovné a 

dopravu na tuto soutěţ. 

7. Potenciální člen reprezentačního týmu má vţdy nárok na pokrytí nákladů určených na 

startovné na této soutěţi. 

2.9.1 Vedoucí výjezdu 

1. Vedoucí výjezdu je jmenován výkonným výborem zvlášť pro kaţdou nevrcholnou 

mezinárodní soutěţ. 

2. Vedoucí výjezdu má za úkol: 

g. Splnit náleţitosti spojené s přípravou výpravy, zejména zajistit: 

i. včasnou informovanost členů výpravy o termínech odjezdu; 

h. vést výpravu od srazu před odjezdem aţ po rozchod po návratu, 

i. provést všechny formality, zejména: 

i. váţení reprezentantů, 

j. naplánovat harmonogram společného programu členů výpravy, výletů (u re-

prezentantů pouze v rámci časových a fyzických moţností daných reprezen-

tačním trenérem) 

k. informovat všechny členy výpravy o dění v průběhu výjezdu, zejména o har-

monogramu společného programu, 

l. informovat česká média o průběhu soutěţe. 

3. Vedoucí výjezdu můţe, v případě, ţe některý z členů výjezdu na nevrcholnou meziná-

rodní soutěţ hrubě poruší pravidla takového výjezdu, navrhnout po návratu výkonné-
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mu výboru zákaz zastupování České republiky na nevrcholných mezinárodních soutě-

ţích. 

2.9.2 Zákaz zastupování České republiky na nevrcholných mezinárodních 

soutěžích 

1. Pokud některý z účastníků nevrcholné mezinárodní soutěţe: 

a. Nedělá dobré jméno České republice, jeho chování není v souladu 

s příkladným chováním sportovce, 

b. Opakovaně neuposlechne vedoucího výjezdu, 

Můţe mu být výkonným výborem, na návrh kteréhokoliv člena ČAPR, který předloţí 

dostatek důkazů, oznámen zákaz zastupování České republiky na nevrcholných mezi-

národních soutěţích. 

2. Pokud některý sportovec zákaz zastupování České republiky na nevrcholných meziná-

rodních soutěţích poruší, bude mu zamezeno startu na domácích soutěţích pořádaných 

Českou asociací přetláčení rukou. 

2.10 Slavnostní vyhlášení nejlepších sportovců 

1. Vyhlášení nejlepších sportovců má název„(název slavnostního vyhlášení)“. 

2. Vyhlášení nejúspěšnějších sportovců má především motivační charakter pro ostatní 

členy asociace. Má za úkol medializovat úspěchy těchto sportovců a tedy přivést další 

potenciální členy a v neposlední řadě zvyšovat prestiţ statusu reprezentant. 

3. Vyhlášení se koná kaţdý rok v lednu v některé z restaurací, či v kongresovém centru, 

zpravidla v Praze. 

4. Jedná se o slavnostní společenský akt, kterého se jako hosté účastní významní bývalí i 

současní sportovci (především všichni členové reprezentačního týmu v předchozím 

roce) a činovníci asociace a zástupci médií. 

5. Jako diváci se můţe tohoto vyhlášení účastnit celá široká veřejnost. 

6. Výkonný výbor má za úkol: 

a. Vyhlásit místo konání a termín tohoto vyhlášení, 

b. Pozvat na toto vyhlášení všechny hosty, 

c. Pozvat na toto vyhlášení všechny sponzory a partnery asociace, 

d. Prostřednictvím zmocněnce pro média pozvat na toto vyhlášení důleţitá celo-

státní média. 

7. Na slavnostním vyhlášení se vyhlašuje na základě výběru výkonného výboru: 

a. Na návrh reprezentačního trenéra: 

i. Trojice nejúspěšnějších seniorských sportovců předchozího roku, 

z nichţ jeden bude označen jako nejlepší, 

ii. Nejúspěšnější juniorský sportovec předchozího roku, 

iii. Objev předchozího roku, 

b. Nejúspěšnější trenér na základě výsledků svých svěřenců, 
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c. V některých případech také úspěšný současný či bývalý činovník asociace, 

d. Další významné ocenění na základě uváţení a rozhodnutí výkonného výboru. 
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3 Práce s mládeží 

Tak jako v kaģd®m jin®m sportu, i v armwrestlingu je pr§ce s ml§deģ² kl²ļov§. PŚi dobŚe fun-

guj²c²m syst®mu n§boru kvalitn²ch ml§deģnickĨch tv§Ś² je zajiġtŊna budoucnost talentŢ 

v seniorsk® ļ§sti. PouhĨ pŚ²sun talentŢ vġak nestaļ². DŢleģit§ je tak® nen§hodn§ pr§ce s touto 

ml§deģ². 

Pr§ce s ml§deģ² je druhĨm pil²Śem naġ² koncepce. Dosud byl vĨbŊr ļlenŢ, ļi pŚ²sun novĨch 

tv§Ś² sp²ġe ot§zkou n§hody. Za pŚedpokladu ģe je armwrestling pŚedevġ²m silovĨ sport a rov-

nŊģ za pŚedpokladu, ģe se geny pro rŢst s²ly projevuj² u dŊt² aģ v pubertŊ, pŚedevġ²m mezi 15 a 

19 rokem, se n§m ukazuje jako nejlepġ² nen§hodnĨ vĨbŊr talentŢ stŚedoġkolsk§ soutŊģ, ve kte-

r® spolu budou soupeŚit nominovan² z§stupci kaģd® ġkoly nejprve v oblastn²ch kolech, odkud 

postoup² ti nejlepġ² do celorepublikov®ho fin§le. Ġkoly budou motivov§ny rŢznĨmi odmŊnami. 

Abychom mohli i d§le pokraļovat v rozvoji takto nalezenĨch talentŢ, bude k tomu potŚeba 

spousta tren®rŢ znaj²c²ch nejmodernŊjġ² tr®ninkov® postupy, ale i modern² tr®ninkov® vybave-

n², kter® je pro kvalitn² armwrestlingovĨ tr®nink potŚeba. PravidelnŊ se proto budou konat 

semin§Śe pro tren®ry, odkud vzejdou certifikovan² tren®Śi. Vġechny kluby budou m²t povinnost 

takov® tren®ry mezi svĨmi ļleny m²t. Motivac² k tomu bude tak® vĨrazn§ dotace na nejdŢleģi-

tŊjġ² pomŢcky k armwrestlingov®mu tr®ninku. 

Kluby vybaven® na t®to relativnŊ z§kladn² ¼rovni budou pot® na jednotlivĨch kolech stŚedo-

ġkolsk® soutŊģe hledat mezi sportovci ty talenty, kterĨm se pozdŊji budou vŊnovat a kter® je 

budou ¼spŊġnŊ reprezentovat nejen na dom§c²ch, ale pŚedevġ²m mezin§rodn²ch soutŊģ²ch. 

Ty talenty, kter® budou od nejbliģġ²ho klubu vzd§leny velmi daleko, podpoŚ²me ve spolupr§ci 

s jejich ġkolou tak, aby i jim bylo umoģnŊno dos§hnout vĨraznĨch vĨsledkŢ. Za t²mto ¼ļelem 

budeme prostŚednictv²m oblastn²ch garantŢ asociace vytv§Śet iniciativu na vznik m²stn²ch 

ġkoln²ch klubŢ. 

3.1 Středoškolská soutěž 

1. Středoškolská soutěţ Ă(n§zev soutŊģe)ñ je dvouúrovňová soutěţ konající se na celém 

území české republiky. 

2. Pořadatelem středoškolské soutěţe je výhradně Česká asociace přetláčení rukou, která 

je zastoupena správcem středoškolské soutěţe. 

3. Pořadateli jednotlivých kol jsou Česká asociace přetláčení rukou ve spolupráci se 

střední školou, na jejíţ půdě se oblastní kolo koná. 

4. Všechna kola probíhají podle platných pravidel a regulí České asociace přetláčení ru-

kou a World Armwrestling Federation. 



 

 

22 

 

 

5. Středoškolské soutěţe se mohou účastnit nominovaní studenti pozvaných středních 

škol narozeni nejpozději v roce uvedeném níţe, bez ohledu na státní občanství či pří-

slušnost. 

3.1.1 Systém soutěže 

1. Všechny střední školy v České republice jsou pozvány na oblastní kola, kam mohou 

do kaţdé vypsané váhové kategorie nominovat nejvýše dva závodníky. Do hodnocení 

škol jsou však zařazeny pouze ty školy, které nominují závodníky do určitého počtu 

dívčích a chlapeckých kategorií, upraveného níţe. 

2. Z kaţdého oblastního kola postupují tři nejlepší sportovci do finálového kola. 

3. Ve finálovém kole reprezentují závodníci, kromě svojí školy, také oblast, ze které do 

finálového kola postoupili. 

3.1.2 Manažer středoškolské soutěže 

1. Jmenuje jej výkonný výbor na dobu neurčitou. 

2. Výkonný výbor jej můţe kdykoliv odvolat. Odvolání je však platné aţ ke dni jmeno-

vání správce nového. 

3. Manaţer středoškolské soutěţe musí zprostředkovat: 

a. prostřednictvím oblastních zástupců: 

i. organizaci jednotlivých oblastních kol: 

1. kontrolu prostor, 

2. přípravu sálu před soutěţí, 

3. prostřednictvím generálního technického ředitele i technického 

ředitele pro dané kolo, 

4. prostřednictvím hlavního rozhodčího i rozhodčí pro dané kolo; 

ii. pozvánky středních škol na jednotlivá oblastní kola, 

iii. pozvánky trenérů všech klubů působících v oblasti daného oblastního 

kola; 

iv. pozvánky regionálních médií a jejich účast na oblastních kolech, pokud 

jej zmocněnec ČAPR pro média této povinnosti nezbaví; 

b. kompletní organizaci finálového kola zahrnující (k tomuto můţe jmenovat 

zmocněnce pro finálové kolo středoškolské soutěţe): 

i. kontrolu prostor, 

ii. přípravu sálu před soutěţí, 

iii. technické zajištění soutěţe, 

iv. prostřednictvím hlavního rozhodčího i rozhodčí, 

v. pozvánky středních škol, které postoupily z oblastních kol na finálové 

kolo, 

vi. pozvánky trenérů klubů, z jejichţ oblasti postoupili závodníci do finá-

lového kola, 
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vii. pozvánky regionálních a celostátních médií, pokud jej zmocněnec 

ČAPR pro média této povinnosti nezbaví; 

c. ceny pro vítěze, medaile a případné věcné ceny od sponzorů na všechna kola. 

4. Manaţer středoškolské soutěţe musí o stavu přípravy jednotlivých soutěţních kol pra-

videlně informovat výkonný výbor. 

3.1.3 Školní kola 

1. Konají se na jednotlivých školách a školy si je organizují samostatně. 

2. Slouţí k selekci závodníků do kategorií na úrovni škol. 

3. Mohou převzít roli nominačního kritéria dané školy pro účast závodníka na oblastním 

kole. 

3.1.4 Oblastní kola 

1. Česká republika je pro potřeby středoškolské soutěţe rozdělena do šesti oblastí: 

a. Východočeská oblast (Plzeň) 

i. Plzeňský kraj 

ii. Karlovarský kraj 

iii. část Ústeckého kraje 

b. Středočeská oblast (Praha) 

i. Praha 

ii. Středočeský kraj 

iii. část Ústeckého kraje 

c. Jihočeská oblast (České Budějovice) 

i. Jihočeský kraj 

d. Východočeská oblast (Hradec Králové) 

i. Liberecký kraj 

ii. Královéhradecký kraj 

iii. Pardubický kraj 

e. Západomoravská oblast (Brno) 

i. Jihomoravský kraj 

ii. Kraj Vysočina 

iii. část Zlínského kraje 

f. Východomoravská oblast (Ostrava) 

i. Moravskoslezský kraj 

ii. Olomoucký kraj 

iii. část Zlínského kraje 

2. V hlavním městě kaţdé oblasti se na jedné střední škole koná oblastní kolo. 

3. Všechna oblastní kola se konají vţdy v měsících říjen a listopad. 

4. Kaţdá oblast má svého zástupce, který má povinnost: 

a. zprostředkovat organizaci oblastního kola; 
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b. elektronicky pozvat všechny školy spadající do dané oblasti na oblastní kolo a 

vyţádat si potvrzení jejich účasti; 

c. elektronicky pozvat trenéry všech klubů působících v dané oblasti na oblastní 

kolo; 

d. komunikovat s pozvanými školami a přesvědčovat je v účasti na soutěţi; 

e. osobně navštívit pět škol a dostat příslib jejich účasti; 

f. informovat regionální média a zajistit jejich účast na soutěţi, pokud jej zmoc-

něnec ČAPR pro média této povinnosti nezbaví; 

g. podat manaţerovi středoškolské soutěţe zprávu o počtu škol, které potvrdily 

svoji účast. 

5. Oblastní kola probíhají systémem dvojité eliminace, respektují pravidla České asocia-

ce přetláčení rukou a World Armwrestling Federation. 

6. Registrováni mohou být nejvýše dva sportovci z jedné školy v kaţdé kategorii. Spor-

tovci mohou být různí na levou a pravou ruku. 

7. Závodníci oblastních kol reprezentují sebe a svoji školu. Mohou tak startovat 

v rozlišovacím reprezentačním tričku dané školy. 

8. Závodníkům jsou na základě jejich výsledků uděleny tyto body: 

a. 1. místo: 10 b.; 

b. 2. místo: 8 b.; 

c. 3. místo: 6 b.; 

d. 4. místo: 4 b.; 

e. 5. místo: 3 b.; 

f. 6. místo: 2 b.; 

g. 7. místo: 1 b.; 

h. 8. místo: 1 b. 

9. Do hodnocení škol jsou zařazeny pouze ty školy, které obsadí určitý počet dívčích a 

chlapeckých kategorií, který je upraven níţe. 

10. Oblastní kola středoškolské soutěţe probíhají podle tohoto harmonogramu: 

a. Registrace a váţení sportovců majících oprávnění startu, 

b. Kvalifikační část (proběhne na potřebném počtu stolů), 

c. Finálová část, které se účastní vţdy dva nejlepší sportovci kaţdé kategorie 

(pouze na jednom stole), 

d. Vyhlášení výsledků: 

i. Jednotlivců a předání odměn pro jednotlivce uvedených níţe, 

ii. Nejúspěšnějších škol v dané oblasti a předání níţe uvedených odměn 

pro školy. 

11. Pro oblastní kola jsou stanoveny následující odměny: 

a. sportovci, kteří se umístí na prvním, druhém a třetím místě dostanou: 

i. diplom, 

ii. medaile, 

iii. případné věcné ceny od sponzorů, 

iv. postup do finálového kola; 
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b. škola, která se v hodnocení škol umístí na prvním místě: pohár pro nejlepší 

školu oblasti; 

c. škola, která se v hodnocení škol umístí na druhém místě: talíř pro druhou nej-

lepší školu oblasti; 

d. škola, která se v hodnocení škol umístí na třetím místě: talíř pro třetí nejlepší 

školu oblasti; 

e. zástupce pro danou oblast: 1.000,- Kč. 

12. Všichni účastníci oblastních kol jsou pozváni na mistrovství České republiky juniorů. 

3.1.5 Finále 

1. Finálové kolo se koná vţdy v jednom z měst, která hostila oblastní kola. 

2. Finálové kolo se koná začátkem prosince. 

3. Organizaci finálového kola zajišťuje manaţer středoškolské soutěţ, který má povin-

nost: 

a. zprostředkovat organizaci finálového kola; 

b. elektronicky pozvat všechny školy, jejichţ ţáci postoupili do finálového kola 

na toto kolo a vyţádat si potvrzení jejich účasti; 

c. elektronicky pozvat trenéry všech klubů, z jejichţ oblastí do finálového kola 

postoupili závodníci; 

d. informovat regionální i celostátní média o konání finále středoškolské soutěţe 

a zajistit jejich účast, pokud jej zmocněnec ČAPR pro média této povinnosti 

nezbaví; 

e. podat výkonnému výboru zprávu o průběhu přípravy finálového kola. 

4. Manaţer středoškolské soutěţe můţe jmenovat zmocněnce pro finálové kolo středo-

školské soutěţe, který všechny jeho povinnosti, nebo jejich část, převezme. 

5. Finálové kolo probíhá systémem dvojité eliminace, respektuje pravidla České asociace 

přetláčení rukou a WAF. 

6. Registrování mohou být pouze ti sportovci, kteří se na oblastním kole umístili ve své 

váhové kategorii na prvním, druhém, nebo třetím místě alespoň na jednu ruku. 

V případě, ţe se tak umístili právě jen na jednu ruku, budou do soutěţe registrování 

jen na tuto ruku. Musí rovněţ startovat ve stejné váhové kategorii, ve které startovali 

na oblastním kole. 

7. Závodníci na finálovém kole reprezentují sebe, svoji školu a oblast, ze které do finálo-

vého kola postoupili. Mohou startovat v rozlišovacím reprezentačním tričku svojí ško-

ly. 

8. Závodníkům jsou na základě jejich výsledků uděleny tyto body: 

a. 1. místo: 10 b.; 

b. 2. místo: 8 b.; 

c. 3. místo: 6 b.; 

d. 4. místo: 4 b.; 

e. 5. místo: 3 b.; 
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f. 6. místo: 2 b.; 

g. 7. místo: 1 b.; 

h. 8. místo: 1 b. 

9. Finálová kola středoškolské soutěţe probíhají podle tohoto harmonogramu: 

a. Registrace a váţení sportovců majících oprávnění startu, 

b. Kvalifikační část (proběhne na potřebném počtu stolů), 

c. Finálová část, které se účastní vţdy dva nejlepší sportovci kaţdé kategorie 

(pouze na jednom stole), 

d. Absolutní kategorie, ve kterých se střetnou tři nejlepší sportovci všech katego-

rií, zvlášť dívčích a chlapeckých a zvlášť na levou i pravou ruku, 

e. Vyhlášení výsledků: 

i. Jednotlivců a předání odměn pro jednotlivce uvedených níţe, 

ii. Jednotlivců startujících v absolutních kategoriích, vyhlášení titulů nej-

lepších středoškolských pákařů, respektive pákařek zvlášť na levou a 

pravou ruku a předání odměn pro absolutní vítěze uvedených níţe, 

iii. Nejúspěšnějších škol v České republice a předání níţe uvedených od-

měn pro školy. 

10. Pro finálové kolo jsou stanoveny následující odměny: 

a. sportovci, kteří se umístí na prvním, druhém, nebo třetím místě dostanou: 

i. diplom, 

ii. medaile, 

iii. případné věcné ceny od sponzorů, 

iv. titul nejúspěšnější středoškolský pákař v dané váhové kategorii na da-

nou ruku; 

b. sportovci, který se umístí v absolutní kategorii na prvním, druhém, nebo třetím 

místě dostanou: 

i. diplom, 

ii. pohár pro absolutního vítěze, respektive talíř pro dva jeho zástupce, 

iii. případné věcné ceny od sponzorů, 

iv. titul absolutní nejúspěšnější středoškolský pákař, respektive pákařka na 

levou, respektive pravou ruku; 

c. škola, která se v hodnocení škol umístí na prvním místě: 20.000,- Kč, nebo od-

povídající věcná odměna a putovní pohár pro nejúspěšnější školu v České re-

publice; 

d. škola, která se v hodnocení škol umístí na druhém místě: talíř pro druhou nejú-

spěšnější školu v České republice; 

e. škola, která se v hodnocení škol umístí na třetím místě: talíř pro třetí nejúspěš-

nější školu v České republice; 

11. Všichni účastníci finálového kola jsou pozvání na Mistrovství České republiky junio-

rů. 
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12. Velmi perspektivním účastníkům finálového kola mohou být reprezentačním trenérem 

sděleny podmínky pro vstup do reprezentačního týmu, nebo můţe být do tohoto týmu 

ihned pozván. 

3.1.6 Váhové kategorie 

1. Na oblastních kolech i finálovém kole budou vypisovány tyto váhové kategorie: 

a. Dívky do 55 kg a nad 55 kg na levou i pravou ruku, 

b. Chlapci do 65 kg, do 70 kg, do 80 kg a nad 80 kg na levou i pravou ruku. 

2. Na finálovém kole budou navíc vypsány tyto podmíněné váhové kategorie: 

a. Absolutní kategorie – dívky, 

b. Absolutní kategorie – chlapci. 

3. Ve všech váhových kategoriích vyjma podmíněných mohou být registrováni všichni 

sportovci, kteří splní podmínky dané povahou daného kola (maximálně 2 sportovci 

z jedné školy v jedné kategorii na jednu ruku v oblastním kole, respektive první tři 

sportovci z oblastních kol ve finálovém kole). 

4. V podmíněných váhových kategoriích mohou startovat pouze sportovci, kteří splní 

podmínku danou povahou dané kategorie. V absolutních kategoriích finálového kola 

mohou startovat tři nejlepší sportovci klasických kategorií. 

5. Do hodnocení škol v oblastních kolech středoškolské soutěţe jsou zařazeny pouze ty 

školy, které obsadí alespoň jednu dívčí a tři chlapecké kategorie alespoň jedním zá-

vodníkem alespoň na jednu ruku. 

3.1.7 Věkové omezení 

1. Středoškolské soutěţe se mohou účastnit pouze studenti účastnících se středních škol 

narozeni nejpozději v rok určený podle následujícího klíče. 

a. V roce 2012 mohou startovat studenti narození nejpozději v roce 1994, 

b. v roce 2013 narození nejpozději 1995, 

c. v roce 2014 narození nejpozději 1996, atd. 

3.2 Trenérská základna 

1. Trenérská základna zajišťuje odpovídající rozvoj gramotnosti armwrestlingové techni-

ky a tréninkových postupů mezi členy sportovní základny. 

2. Tvoří ji všichni trenéři s platnou trenérskou licencí všech úrovní. 

3.2.1 Hlavní trenér 

1. Hlavním trenérem rozumí se reprezentační trenér, pokud výkonný výbor nepověří tou-

to funkcí někoho jiného. 

2. Hlavní trenér stanovuje: 



 

 

28 

 

 

a. Termín, délku, průběh a úroveň trenérských seminářů, 

b. Ve spolupráci s oborovými odborníky a lektory podobu závěrečné zkoušky 

trenérského semináře, která však musí odpovídat trenérským standardům, 

c. Povinnost daného semináře pro jiţ licencované trenéry. 

3. Hlavní trenér zajišťuje ve spolupráci s výkonným výborem: 

a. Účast oborových odborníků a lektorů na trenérských seminářích, 

b. Vhodné místo pro konání trenérského semináře, 

c. Pozvání všech trenérů či potenciálních trenérů napříč všemi kluby, 

d. Pozvání pedagogických zaměstnanců středních škol účastnících se středoškol-

ské soutěţe. 

4. Hlavní trenér má pravomoc: 

a. Kdykoliv odebrat licencovanému trenérovi trenérskou licenci z důvodů uvede-

ných níţe. 

3.2.2 Trenérské semináře 

1. Trenérské semináře se konají podle potřeby nejméně jednou ročně vţdy formou inten-

zivního kurzu zakončeného zkouškou. 

2. Trenérských seminářů se účastní podle úrovně určitý počet oborových odborníků a 

lektorů, kteří se ve svých přednáškách střídají v harmonogramu určeném hlavním tre-

nérem. 

3. Trenérské semináře jsou několika úrovní. Jeden tréninkový seminář můţe být zakon-

čen několika typy zkoušek různých úrovní. 

4. Trenérské semináře jsou pro všechny trenéry, či potencionální trenéry dobrovolné. 

Hlavní trenér však můţe označit některý z trenérských seminářů za povinný pro 

všechny jiţ licencované trenéry. Pokud se takový trenér povinného semináře nezú-

častní, nebo nesloţí jeho závěrečnou zkoušku, můţe mu hlavní trenér odebrat licenci 

bez ohledu na její platnost. 

5. Výkonný výbor se zavazuje, ţe se pokusí shromáţdit všechny informace vedoucí 

k zisku akreditace tréninkových seminářů a dotací na jejich konání. 

3.2.2.1 ĐrovnŊ tren®rskĨch semin§ŚŢ 

1. Úrovně trenérských seminářů rozlišují obtíţnost daného semináře a jeho prerekvizity. 

2. Rozlišují se čtyři úrovně trenérských seminářů: 

a. Trenérský seminář I. Třídy: 

i. Akreditovaný seminář, 

ii. Nejtěţší seminář zakončen nejtěţší zkouškou, 

iii. Podobu semináře i závěrečné zkoušky určuje MŠMT, 

iv. Pro absolvování tohoto semináře musí mít účastníci absolvován semi-

nář II. Třídy. 

b. Trenérský seminář II. Třídy 

i. Akreditovaný seminář, 
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ii. Podobu semináře i závěrečné zkoušky určuje MŠMT, 

iii. Pro absolvování tohoto semináře musí mít účastníci absolvován semi-

nář III. Třídy. 

c. Trenérský seminář III. Třídy 

i. Podobu semináře i závěrečné zkoušky určuje hlavní trenér, 

ii. Tohoto semináře se mohou účastnit všichni potencionální trenéři, 

iii. Na semináři musí přednášet vţdy trenér mající licenci II. třídy, nebo I. 

třídy, odborník s vysokoškolským titulem v oboru, nebo sportovec, kte-

rý za posledních pět let skončil na mistrovství světa na prvním, druhém, 

nebo třetím místě alespoň dvakrát, 

iv. trenérský seminář III. Třídy můţe mít přívlastek písmene v abecedě, 

který určuje jeho úroveň v rámci této třídy. 

d. Trenérský seminář pro učitele tělesné výchovy na středních školách 

i. Seminář určený pro učitele tělesné výchovy na středních školách účast-

nících se středoškolské soutěţe. 

ii. Podobu semináře i závěrečné zkoušky určuje hlavní trenér, 

iii. Tohoto semináře se mohou účastnit všichni potencionální trenéři, 

iv. Na semináři musí přednášet vţdy trenér mající licenci III. Třídy, nebo 

II. Třídy, nebo I. Třídy, či odborník s vysokoškolským titulem v oboru, 

nebo sportovec, který za posledních pět let skončil na mistrovství světa 

na prvním, druhém nebo třetím místě alespoň dvakrát. 

3.2.3 Trenérské licence 

1. Trenérská licence je certifikátem opravňujícím k vykonávání funkce „trenér armwrest-

lingu“ pro armwrestlingové kluby, popř. školní kluby, ať uţ za finanční odměnu, nebo 

bezúplatně. 

2. Trenérská licence je vydávána na dobu určitou za úspěšné vykonání závěrečné zkouš-

ky odpovídajícího semináře. 

3. Trenérskou licenci vydává hlavní trenér. 

4. Trenérská licence můţe být hlavním trenérem kdykoliv odebrána pokud licencovaný 

trenér: 

a. poruší své pravomoci a přivede svým konáním svému svěřenci zdravotní újmu, 

b. vede své svěřence zcela jiným způsobem, neţ ke kterému byl uzpůsoben závě-

rečnou zkouškou semináře, 

c. se nezúčastní povinného trenérského semináře, nebo nesloţí jeho závěrečnou 

zkoušku, 

d. nerozvíjí u svých svěřenců sportovního ducha, nevede je ke sportovnímu stylu 

ţivota a významná část jeho svěřenců nedělá dobré jméno českému armwrest-

lingu. 
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3.2.3.1 ĐrovnŊ tren®rskĨch licenc² 

1. trenérské licence se rozlišují podle tříd a podtříd podle náročnosti semináře, závěrečné 

zkoušky a potřebných prerekvizit, vedoucích k získání dané licence. 

2. Rozlišovány jsou tyto třídy a podtřídy: 

a. Licence I. Třídy 

i. Licence se vydává za úspěšné vykonání závěrečné zkoušky trenérského 

semináře I. Třídy, nebo za úspěšnou obhajobu disertační práce v oboru 

na kterékoliv vysoké škole v České republice, 

ii. Licence se vydává na dobu určitou 5 let s moţností prodlouţení. 

b. Licence II. Třídy 

i. Licence se vydává za úspěšné vykonání závěrečné zkoušky trenérského 

semináře II. Třídy, nebo za úspěšnou obhajobu magisterské práce 

v oboru na kterékoliv vysoké škole v České republice, 

ii. Licence se vydává na dobu určitou 3 roky s moţností prodlouţení. 

c. Licence III. Třídy 

i. Licence se vydává za úspěšné vykonání závěrečné zkoušky trenérského 

semináře III. Třídy, 

ii. Licence se vydává na dobu určitou 2 roky s moţností prodlouţení, 

iii. Uznány jsou i tyto podtřídy licence: 

1. Licence III. Třídy, podtřídy A, B, C, D … 

a. Vyšší písmeno podtřídy znamená vyšší úroveň seminá-

ře. 

d. Licence učitele tělesné výchovy na střední škole 

i. Licence se vydává za úspěšné vykonání závěrečné zkoušky trenérského 

semináře určeného učitelům tělesné výchovy na středních školách, 

ii. Licence se vydává na dobu určitou 3 roky s moţností prodlouţení. 
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4 Práce na rozšíření a stabilizaci členské zá-

kladny 

SpecifickĨm probl®mem ļesk®ho armwrestlingu rostouc²m pŚedevġ²m bŊhem posledn²ch let je 

centralizace klubŢ do relativnŊ velkĨch celkŢ.  Je nemoģn® vyhovŊt maxim§lnŊ vġem ļlenŢm 

takov®ho klubu i v tŊch vzd§lenĨch mŊstech odkud byli centralizov§ni. Takov²to ļlenov® jsou 

pot® po tr®ninkov® str§nce odk§z§ni sami na sebe a brzy pot® konļ². 

Naġ²m Śeġen²m je v tomto pil²Śi pŚedevġ²m podpora decentralizace klubŢ zvĨhodnŊn²m men-

ġ²ch klubŢ a naopak znevĨhodnŊn²m tŊch vŊtġ²ch. Aby nedoġlo k pouh®mu bezkoncepļn²mu 

roztŚ²ġtŊn² ļlensk® z§kladny, poļ²t§ koncepce s povinnost² kaģd®ho klubu registrovat urļitĨ 

poļet licencovanĨch tren®rŢ. T²m dojde tak® ke zvĨġen² m²stn² kvality tr®ninkŢ a zvĨġen² kon-

kurenceschopnosti z§vodn²kŢ z malĨch klubŢ oproti souļasn®mu stavu. 

Kluby budou povinny vys²lat sv® tren®ry na oblastn² kola stŚedoġkolskĨch kol, organizovat 

n§borov® soutŊģe ļi n§borov® akce v m²stŊ sv®ho pŢsoben² a informovat o tomto dŊn² vĨkonnĨ 

vĨbor prostŚednictv²m vĨroļn²ch zpr§v. 

Protoģe by rozhĨb§n² takov®ho procesu trvalo Śadu let, koncepce poļ²t§ se zrychlen²m tohoto 

efektu zruġen²m registrac² vġem klubŢm n§sleduj²c² den po kon§n² Mistrovstv² Ļesk® republiky 

2012. Vġechny takto novŊ vznikl® kluby pak zaġlou v prvn² polovinŊ srpna 2012 novou regis-

traci podle novĨch pravidel. 

4.1 Členství v ČAPR 

1. Nabýt členství v ČAPR je moţné: 

a. Registrací prostřednictvím některého uskupení, 

b. Registrací individuálním členstvím. 

2. Všichni členové ČAPR mají práva a povinnosti danými stanovami ČAPR. 

3. Členové ČAPR mají práva na zlevněné startovné na všech soutěţích ČAPR. 

4.2 Klub 

1. Klub ČAPR je řádné registrované uskupení nejméně dvou členů ČAPR vzniklé: 

a. vytvořením oddílu místní sportovní organizace (TJ Sokol, TJ Orel, TJ Slavoj, 

…), 

b. vytvořením školního oddílu, 

c. vytvořením oddílu ČAPR, 

d. vytvořením klubu jako samostatné neziskové organizace a jeho registrací u 

MŠMT. 
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2. Oddíl místní sportovní organizace, školní oddíl, oddíl ČAPR i klub mohou ve svém 

neoficiálním názvu pouţívat status „klub“. 

3. Oddíl místní sportovní organizace, školní oddíl a oddíl ČAPR nemají právní subjekti-

vitu a nemohou tedy nabývat práv a zavazovat se. Mohou však poţádat svoji mateř-

skou organizaci, aby je v dané věci zastoupila. 

4. Statutární orgány ČAPR zastoupí z právního hlediska oddíl ČAPR pokud se jedná o: 

a. sponzorskou smlouvu deklarující příspěvek na činnost daného oddílu, která 

neohrozí chod daného oddílu, 

b. smlouvu o propagaci deklarující prodej reklamního prostoru na oděvu daného 

oddílu, či prostorech jimi organizované soutěţe, která neohrozí chod daného 

oddílu, chod ČAPR a není v rozporu s koncepcí ČAPR, 

c. další případy vyplívající z jejich povinnosti. 

5. Uskupení má povinnost: 

a. Registrovat všechny členy, kteří za něj na soutěţích vystupují: 

i. Jako sportovci, 

ii. Jako činovníci; 

b. Registrovat mezi své členy počet trenérů stanovený níţe, 

c. Organizovat ve svém místě působení kaţdoročně náborové soutěţe, či náboro-

vé akce, vyvíjet činnost, která podpoří rozvoj armwrestlingu v dané oblasti, 

d. Reprezentativně zastupovat ČAPR v místě svého působení, 

e. Dělat dobré jméno armwrestlingu, 

f. Informovat výkonný výbor pravdivě o dění v uskupení prostřednictvím výroč-

ních zpráv. Termín odevzdání výroční zprávy je roven termínu povinné aktua-

lizace registrace uskupení, 

4.2.1 Oddíl místní sportovní organizace 

1. Oddíly místní sportovní organizace se rozumí oddíly organizací s podobnou strukturou 

jako je Sokol, Orel, Slavoj, apod. 

2. Oficiálním názvem oddílu místní sportovní organizace je název mateřské organizace 

spolu s názvem daného oddílu, zpravidla například TJ Sokol Praha I – oddíl armwrest-

ling. 

3. Neoficiálním názvem oddílu místní sportovní organizace je název vytvořený jeho čle-

ny pro potřeby ČAPR a rozlišování těchto závodníků na soutěţích, zpravidla například 

Armwrestling klub Sokol Praha I. 

4. Neoficiální zkratka oddílu místní sportovní organizace je zkratka názvu popsaného 

v odstavci výše, zpravidla například AWK Sokol Praha I. 

4.2.2 Školní oddíl 

1. Školními oddíly se rozumí školní sportovní kluby. 

2. Oficiálním názvem školního oddílu je název daného školního oddílu a název dané ško-

ly, zpravidla například Gymnázium Praha I – školní oddíl armwrestlingu. 
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3. Neoficiálním názvem školního oddílu je název vytvořený jeho členy pro potřeby 

ČAPR a rozlišování těchto závodníků na soutěţích, zpravidla například Školní ar-

mwrestlingový klub Praha I. 

4. Neoficiální zkratka školního oddílu je zkratka názvu popsaného v odstavci výše, zpra-

vidla například ŠAWK Praha I. 

4.2.3 Oddíl ČAPR 

1. Oddíly ČAPR se rozumí oddíly České asociace přetláčení rukou. 

2. Oficiálním názvem oddílu ČAPR je název mateřské organizace spolu s názvem dané-

ho oddílu, zpravidla například Česká asociace přetláčení rukou – oddíl Praha I. 

3. Neoficiálním názvem oddílu ČAPR je název vytvořený jeho členy pro potřeby ČAPR 

a rozlišování těchto závodníků na soutěţích, zpravidla například Armwrestling klub 

Praha I. 

4. Neoficiální zkratka oddílu ČAPR je zkratka názvu popsaného v odstavci výše, zpravi-

dla například AWK Praha I. 

5. Oddíl ČAPR zaniká, pokud má pozastavené členství v ČAPR déle neţ 24 měsíců. 

4.2.4 Klub jako samostatná nezisková organizace 

1. Kluby jsou samostatné neziskové organizace registrované u MŠMT s vlastním přidě-

leným IČ, vlastními stanovami, statutárními orgány a sídlem. 

2. Oficiální název takového klubu je zcela v kompetenci tohoto klubu, nesmí však obsa-

hovat nemorální a vulgární výrazy. 

3. Neoficiální názvy kluby zpravidla nepouţívají. 

4. Zkratka klubu je libovolné zkrácení oficiálního názvu, zpravidla například AWK Pra-

ha I. 

4.2.5 Registrace uskupení 

1. Registrace je proces slouţící k zavedení uskupení a jeho členů do evidence. 

2. Procesem registrace uskupení nemá dané uskupení stále tyto pravomoci: 

a. Účastnit se soutěţí jako uskupení, 

b. Být součástí hodnocení uskupení jednotlivých soutěţí, 

c. Být reprezentován členy tohoto uskupení. 

3. K registraci je potřebný registrační formulář obsahující prostor pro vyplnění: 

a. Osobou zastupující dané uskupení před orgány ČAPR: 

i. Typu uskupení (oddíl místní organizace, oddíl ČAPR, klub), 

ii. Oficiálního názvu uskupení bez zkratek, slouţícího k adresování pí-

semností, uvedeného v rejstříku MŠMT, spolu s uvedením daného od-

dílu v případě oddílu, 

iii. Neoficiálního názvu uskupení bez zkratek slouţící k prezentaci daného 

uskupení v mluveném projevu, 
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iv. Neoficiální zkratky uskupení, 

v. IČ (oddíly vyplní IČ svojí mateřské organizace), 

vi. Oficiální adresy (oddíly vyplní adresu svojí mateřské organizace), 

vii. Neoficiální adresy, 

viii. Statutárního orgánu uskupení (oddíly vyplní statutární orgán svojí ma-

teřské organizace), 

ix. Kontaktu na statutární orgán uskupení (oddíly vyplní kontakt na statu-

tární orgán svojí mateřské organizace), 

x. Osoby zastupující dané uskupení před orgány ČAPR, tedy vedoucího 

daného oddílu, popř. předsedy, či prezidenta daného klubu (v případě 

klubu je tato osoba stejná jako statutární orgán uskupení, pokud neexis-

tuje jiná výkonná funkce), 

xi. Kontaktu na osobu zastupující dané uskupení před orgány ČAPR, 

xii. Neoficiálního e-mailu, 

xiii. Oficiální webové stránky (oddíly vyplní webovou stránku svojí mateř-

ské organizace), 

xiv. Neoficiální webové stránky, 

xv. Všech licencovaných trenérů daného uskupení včetně druhu jejich do-

saţené licence, 

xvi. všech licencovaných rozhodčí daného uskupení včetně druhu jejich do-

saţené licence, 

xvii. všech licencovaných technických ředitelů daného uskupení, 

xviii. všech závodníků, kteří budou v následujícím ročníku dané uskupení re-

prezentovat na domácích soutěţích a jejichţ jméno bude v následujícím 

ročníku s tímto uskupením spojováno, 

xix. všech dalších členů klubu, které budou dané uskupení reprezentovat po 

mimosoutěţní stránce, 

xx. všech jmen, adres trvalého pobytu, kontaktních adres, rodných čísel, 

kontaktních telefonů, kontaktních e-mailů a podpisu stvrzujících tímto 

vznikající členství v ČAPR osob uvedených v předchozích čtyřech od-

stavcích, 

xxi. návaznosti na v minulosti registrované kluby, jejichţ je tento klub ná-

sledník; 

b. výkonným výborem: 

i. Registrační číslo daného uskupení, 

ii. Registrační čísla všech členů uskupení, 

iii. Výměru členských příspěvků ČAPR, 

iv. zda se jedná o registraci novou, či její aktualizaci. 

4. Dále je potřebný dokument o rozhodnutí vzniku oddílu v případě oddílu, adresovaný 

od mateřské organizace pro uskupení vzniklá vytvořením oddílu místní sportovní or-

ganizace. V případě klubu je potřebný zápis z ustavující členské schůze daného klubu 
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a kopie stanov daného klubu. Rozhodnutím o vzniku oddílu ČAPR je registrace sa-

motná, proto tyto oddíly dokument o rozhodnutí vzniku nepotřebují. 

5. Po doručení těchto dokumentů výkonnému výboru je toto uskupení zaregistrováno do 

evidence ČAPR a zastupující osoba je informována o výši členských příspěvků ČAPR 

jednotlivých členů. Tito jsou povinni je zaplatit na nejbliţší soutěţi, spolu se startov-

ným. 

6. Členství v ČAPR je pozastaveno, pokud uskupení hrubě poruší některé ze svých po-

vinností. 

7. Uskupení přichází o svoji registraci a přestává být členem ČAPR, pokud během 24 

měsíců neobnoví své pozastavené členství, nebo podle důvodů uvedených ve stano-

vých ČAPR. V takovém případě zůstanou všichni členové tohoto uskupení členy 

ČAPR i nadále, ale pouze jako individuální členové. 

4.2.6 Aktualizace registrace 

1. Aktualizace registrace je proces slouţící k obnově údajů o uskupení a jeho členech 

v evidenci. 

2. Aktualizace registrace je moţná kdykoliv a je povinná vţdy do 30 dnů po změně ně-

které ze skutečností při registraci uváděných. Pokud tak uskupení neučiní ani na výzvu 

výkonného výboru, bude mu členství v ČAPR pozastaveno. 

3. Kaţdému uskupení je kaţdoročně k 30. červnu pozastaveno členství v ČAPR. Takto 

pozastavené členství je znovu obnoveno zasláním povinné aktualizace registrace. 

4. Kaţdé uskupení musí kaţdoročně nejpozději 15. srpna zaslat povinnou aktualizaci re-

gistrace, tedy: 

a. Registrační formulář, 

b. Všechny další dokumenty uváděné při registraci, pokud byly změněny, 

c. Výroční zprávu o dění v daném uskupení za posledních 12 měsíců. 

5. Pokud uskupení nezašle povinnou aktualizaci do 15. srpna, bude jeho členství nadále 

pozastaveno. 

6. Členové uskupení s pozastaveným členstvím vstoupí do nového soutěţního ročníku 

jako individuální členové a budou tak vystupovat, dokud nepominou důvody, pro které 

bylo členství pozastaveno. 

4.2.7 Přihlášení uskupení do soutěžního ročníku 

1. Přihlášení uskupení do soutěţního ročníku proces, po kterém má přihlášené uskupení 

tyto pravomoci: 

a. Účastnit se soutěţí jako uskupení, 

b. Být součástí hodnocení uskupení jednotlivých soutěţí, 

c. Být reprezentován členy tohoto uskupení. 

2. Bezplatné přihlášení uskupení do nového soutěţního ročníku probíhá vţdy 16. srpna. 

Uskupení bude automaticky přihlášeno do nového soutěţního ročníku, pokud má plat-

né a nepozastavené členství v ČAPR. 
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3. Nová uskupení budou přihlášena bezplatně a automaticky i během probíhajícího sou-

těţního ročníku ihned po přijetí potřebných dokumentů výkonným výborem a regis-

trací daného uskupení do evidence. 

4. Uskupení, která měla v den řádného, bezplatného přihlašování pozastaveno členství, 

budou do nového soutěţního ročníku zaregistrována, jakmile tato skutečnost pomine, 

a to za přihlašovací poplatek 1.000,- Kč. 

4.2.8 Přestup člena mezi dvěma uskupeními 

1. Pokud se člen rozhodne přestoupit mezi uskupeními, můţe o přestup poţádat výkonný 

výbor na základě dohody těchto dvou uskupení kdykoliv. 

2. Pokud se tato dvě uskupení nedohodnou na podmínkách přestupu, můţe poţádat o 

přestup výkonný výbor. 

3. Výkonný výbor nepovolí přestup pokud: 

a. Pro něj neexistuje relevantní důvod, 

b. by došlo ke zhoršení tréninkových moţností takového závodníka. 

4.2.9 Výhody a omezení uskupení 

1. Uskupení se dělí bez ohledu na způsob vzniku na: 

a. Standartní, 

b. Velká. 

4.2.9.1 Standartn² uskupen² 

1. Standartní uskupení je uskupení s maximálním počtem 8 členů, kteří jsou za uskupení 

registrováni jako závodníci, nebo uskupení s vyšším počtem členů, kteří jsou za usku-

pení registrovaní jako závodníci, z nichţ mají všichni bydliště v těsné blízkosti sídla 

takového uskupení. 

2. Závodící členové standartního uskupení bydlí zpravidla v nevelké vzdálenosti od sídla 

takového uskupení a mají moţnost s ostatními členy pravidelně trénovat a konzultovat 

tréninkovou situaci s trenérem tohoto uskupení. 

3. Standartní uskupení neplatí ţádné registrační poplatky, ani příplatky za přihlášení do 

soutěţního ročníku. 

4. Pokud standartní uskupení: 

a. zaregistruje mezi své členy během 6 měsíců ode dne registrace alespoň jedno-

ho licencovaného trenéra, kterého neregistrovalo jiné uskupení, 

b. aktivně se v místě svého působení zapojuje do náborové činnosti, 

c. dělá dobré jméno armwrestlingu, 

má nárok na: 

a. 80% dotaci na armwrestlingový stůl, 

b. 50% dotaci na kladkostroj a další tréninkové pomůcky 
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c. Doplňky výţivy a jiné tréninkové doplňky za zvýhodněné ceny od partnerů 

ČAPR, 

d. Klubová trička pokud to ekonomická situace dovoluje, 

e. Další výhody, které stanoví výkonný výbor. 

5. Pokud pominou důvody, pro které bylo standartní uskupení odměněno některým zvý-

hodněním, musí toto zvýhodnění neprodleně vrátit. 

4.2.9.2 Velk§ uskupen² 

1. Velké uskupení je uskupení s počtem členů registrovaných jako závodníci 9 a více. 

2. Pokud velké uskupení: 

a. zaregistruje mezi své členy během 6 měsíců ode dne registrace alespoň jedno-

ho licencovaného trenéra na 5 závodníků, které neregistrovalo jiné uskupení, 

b. aktivně se v místě svého působení zapojuje do náborové činnosti, 

c. dělá dobré jméno armwrestlingu, 

nemusí platit ţádný příplatek za přihlášení do soutěţního ročníku. V opačném případě 

platí za kaţdé přihlášení do soutěţního ročníku příplatek 2.000,- Kč. 

4.2.10 Přechodná ustanovení 

1. Všem uskupením registrovaným nejpozději v den konání Mistrovství České republiky 

2012 bude zrušena následující den po dni konání Mistrovství České republiky 2012 

zrušena registrace a všichni jejich členové budou evidováni jen jako individuální čle-

nové. 

2. Uskupení, která budou mít zájem vstoupit do soutěţního ročníku 2012/2013 musí po-

slat všechny dokumenty potřebné k registraci podle nových pravidel, tedy nejpozději 

15. srpna 2012. 

4.3 Individuální člen 

1. Individuální člen je ten, kdo byl přijat výkonným výborem na základě ţádosti o regis-

traci a nebyl registrován ţádným uskupením. 

2. Individuální člen má povinnost: 

a. Vyvíjet činnost, která podpoří rozvoj armwrestlingu v dané oblasti. 

4.3.1 Registrace individuálního člena 

1. K registraci je potřebný registrační formulář obsahující prostor pro vyplnění: 

a. Ţadatelem: 

i. jména člena, adresy trvalého pobytu, kontaktní adresy, rodného čísla, 

kontaktního telefonu, kontaktního e-mailu a podpisu stvrzujícího tímto 

vznikající členství v ČAPR 

ii. informace, zda se jedná o závodníka, či jiného činovníka, 
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iii. stupně dosaţené trenérské úrovně, 

iv. stupně dosaţené úrovně rozhodčího, 

v. jména osobního trenéra, pokud takový existuje. 

b. výkonným výborem: 

i. Registrační číslo tohoto člena, 

ii. Výměru členských příspěvků ČAPR, 

iii. zda se jedná o registraci novou, či její aktualizaci. 

2. Po doručení tohoto dokumentu výkonnému výboru je tento individuální člen zaregis-

trován do evidence ČAPR a informován o výši členských příspěvků ČAPR. Ten je pak 

povinen je zaplatit na nejbliţší soutěţi, spolu se startovným, a platit je poté kaţdý rok 

v této výši, pokud její výše nebyla rozhodnutím výkonného výboru změněna. 

3. Výkonný výbor pozastaví individuálnímu členovi registraci jestliţe: 

a. dojde k porušení některé z jeho povinností. 

4.3.2 Aktualizace registrace 

1. Aktualizace registrace je proces slouţící k obnově údajů o individuálním členovi 

v evidenci. 

2. Aktualizace registrace je moţná kdykoliv a je povinná vţdy do 30 dnů po změně ně-

které ze skutečností při registraci uváděných. Pokud tak individuální člen neučiní ani 

na výzvu výkonného výboru, bude mu členství v ČAPR pozastaveno. 

3. Opětovná obnova členství proběhne automaticky, jakmile pominou důvody pro jeho 

pozastavení. 

4.3.3 Vstup individuálního člena do uskupení 

1. Pokud se člen rozhodne vstoupit do uskupení, můţe o přestup poţádat výkonný výbor 

na základě dohody tohoto individuálního člena a daného uskupení. 

2. Výkonný výbor nepovolí vstup pokud: 

a. by došlo ke zhoršení tréninkových moţností takového závodníka. 

4.4 Nečlen 

1. Nečlenem rozumí se ten, kdo se účastní soutěţí ČAPR bez členství v některém usku-

pení, nebo individuálního členství. 

2. Nečlen neplatí členské příspěvky ani není veden v evidenci. 

3. Nečlen nemá nárok na zlevněné startovné na soutěţích ČAPR. 
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4.5 Členské poplatky 

1. Kaţdý člen platí ročně při první registraci na soutěţi ČAPR členské příspěvky podle 

následujícího klíče: 

a. Člen uskupení: 

i. Členové mladší 18 let: 300,- Kč, 

ii. Členové starší 18 let: 550,- Kč; 

b. Individuální člen: 

i. Členové mladší 18 let: 400,- Kč, 

ii. Členové starší 18 let: 650,- Kč. 

4.6 Členské karty 

1. Kaţdému členovi ČAPR, který zaplatí členské příspěvky, musí výkonný výbor ihned 

vydat členskou kartu. 

2. Členská karta obsahuje: 

a. Registrační číslo tohoto člena, 

b. Prostor pro vyplnění výkonným výborem: 

i. Výměru členských příspěvků ČAPR, 

ii. Data registrace člena výkonným výborem, 

iii. Jména a příjmení člena, 

iv. Data narození člena, 

v. Neoficiální zkratky uskupení, ve kterém je člen registrován, 

c. Prostor pro vyplnění k tomu oprávněnými osobami: 

i. Data udělení trenérské licence a její úrovně, respektive podúrovně a 

platnosti, 

ii. Data udělení rozhodcovské licence, její úrovně a platnosti, 

iii. Data udělení licence technického ředitele, její úrovně a platnosti. 

d. Prostor pro vyplnění členem: 

i. Fotografie člena, 

ii. Podpis člena. 

e. Prostor pro razítka a podpisy k tomu oprávněným osobám symbolizující zapla-

cené členské příspěvky v jednotlivých letech, respektive dosaţené licence uve-

dené v bodě c. 

3. Členské karty jsou majetkem České asociace přetláčení rukou. 
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5 Oblastní struktura asociace 

Protoģe jsou nŊkter® zmŊny administrativnŊ velmi n§roļn®, a to jak pro asociaci, tak pro sa-

motn® ļleny, ļi potenci§ln² ļleny, a protoģe je nutn® co nejv²ce pŚibl²ģit veden² asociace ļle-

nŢm a vytvoŚit org§n, kterĨ bude ļlenŢm odpov²dat na dotazy a pom§hat s veġkerou proble-

matikou, tedy vlastnŊ tvoŚit jakĨsi most mezi vĨkonnĨm vĨborem a ļleny, je nutn® urļitou ļ§st 

moci vĨkonn®ho vĨboru decentralizovat na oblastn² manaģery. 

Tito maj² za ¼kol oblast spravovat, dohl²ģet na dostateļnĨ rozvoj dan® oblasti, zajiġŠovat ob-

lastn² soutŊģe, pom§hat potenci§ln²m ļlenŢm ļi uskupen²m vstupu do asociace, apod. 

5.1 Oblastní rozdělení 

1. Česká republika je pro potřeby asociace rozdělena do těchto oblastí: 

a. Praha a střední Čechy 

i. Hlavním městem této oblasti je Praha. 

b. Západní Čechy 

i. Hlavním městem této oblasti je Plzeň. 

c. Jiţní Čechy 

i. Hlavním městem této oblasti jsou České Budějovice. 

d. Východní Čechy 

i. Hlavním městem této oblasti jsou Pardubice. 

e. Severní Čechy 

i. Hlavním městem této oblasti je Liberec. 

f. Západní Morava 

i. Hlavním městem této oblasti je Jihlava. 

g. Jiţní Morava 

i. Hlavním městem této oblasti je Brno. 

h. Střední Morava 

i. Hlavní městem této oblasti je Olomouc. 

i. Slezsko 

i. Hlavním městem této oblasti je Ostrava. 

5.2 Manažer oblasti 

1. Manaţerem oblasti nerozumí se zástupce oblastního kola středoškolské soutěţe. 

2. Manaţer oblasti je osoba plně odpovědná za dění v dané oblasti, za patřičný rozvoj, 

popř. problémy. 

3. Manaţer oblasti přebírá od výkonného výboru tyto pravomoci a povinnosti: 
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a. pomáhat uskupením, či potenciálním uskupením se splněním náleţitostí po-

třebných k vytvoření takového uskupení a jeho registraci v ČAPR, 

b. podporovat rozvoj uskupení a vznik uskupení v dané oblasti s méně četnými 

uskupeními, 

c. poskytovat odborné rady a informace členům a potenciálním členům ČAPR 

v dané oblasti, 

d. zajistit organizaci nejméně jedné oblastní soutěţe v dané oblasti, 

e. informovat výkonný výbor pravdivě o dění v dané oblasti prostřednictvím vý-

ročních zpráv, a to vţdy nejpozději k 15. srpnu daného roku, 

f. informovat konferenci pravdivě o dění v dané oblasti prostřednictvím výroč-

ních zpráv. 

2. Manaţer můţe některé své pravomoci, či povinnosti přenést na své zástupce. Nejprve 

však musí informovat výkonný výbor o zvolení takových zástupců. 

3. Manaţer oblasti je kaţdoročně odměněn částkou 2.000,- Kč. 

4. V oblastech, ve kterých není oblastní manaţer jmenován, přebírá jeho pravomoci a 

povinnosti zpět výkonný výbor. 
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6 Soutěžní systém 

6.1 Náborové soutěže 

1. Náborové soutěţe jsou nejniţší soutěţní úrovní. 

2. Konají se zcela v reţii jednotlivých uskupení, závodníků, členů, či jiných subjektů, 

kteří plní funkci organizátorů. 

3. Aby byly zařazeny do kalendáře soutěţí, musí: 

a. se konat ve sportovním prostředí (sportovní hala, tělocvična, posilovna, …), 

b. mít potvrzenou účast alespoň jednoho licencovaného rozhodčího, 

c. mít zakázanou soutěţní účast všech členů ČAPR, 

d. dodrţovat pravidla WAF. 

4. Všem náborovým soutěţím zařazeným do kalendáře bude uznán příspěvek na organi-

zaci ve výši 1.000,- Kč, který bude spravován organizátorem soutěţe. 

6.2 Oblastní soutěže 

1. Oblastní soutěţe se konají v oblastní reţii. 

2. Organizátorem oblastní soutěţe je místní uskupení, které oznámí svůj organizátorský 

záměr oblastnímu manaţerovi. 

3. Koordinátorem oblastních soutěţí je oblastní manaţer dané oblasti. 

4. V kaţdé oblasti se musí kaţdoročně konat nejméně jedna oblastní soutěţ, pokud neo-

známí dostatečný počet uskupení svůj organizátorský záměr, musí oblastní manaţer 

takový záměr vytvořit. 

5. Oblastní soutěţ musí: 

a. Se konat ve sportovním prostředí (sportovní hala, tělocvična, posilovna, 

apod.), 

b. Mít zakázanou soutěţní účast všech účastníků posledních Mistrovství ČR, 

c. Vypisovat stejné kategorie, které jsou vypisovány v nejvyšší celoroční soutěţi, 

d. Dodrţovat pravidla WAF. 

6. Oblastní manaţer musí během přípravy oblastní soutěţe: 

a. Dohlédnout na to, aby byly organizátorem splněny všechny náleţitosti spojené 

s organizací soutěţe. 

b. ve spolupráci s organizátorem: 

i. odevzdat výkonnému výboru pozvánku v textové nebo grafické podobě 

a informovat jej o přípravě této soutěţe, 

ii. zajistit ceny pro nejúspěšnější sportovce, a to medaile, poháry, nebo di-

plomy, nebo kombinace předchozích, nebo/a věcné ceny od případných 

sponzorů/partnerů organizátora, 
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iii. Zajistit případnou propagaci soutěţe v médiích, o toto můţe poţádat 

zmocněnce pro média, 

iv. Dohlédnout na nominaci rozhodčích a technického ředitele patřičnými 

orgány, 

v. Poţádat výkonný výbor o zajištění sportovně-technického vybavení 

soutěţe, pokud není moţnost jiného zajištění. 

7. Všem oblastním soutěţím zařazeným do kalendáře bude uznán příspěvek na organiza-

ci ve výši 2.000,- Kč. Jeho vyuţití je kontrolováno oblastním manaţerem. 

6.3 Nejvyšší celoroční soutěž 

1. Nejvyšší celoroční soutěţ je nejvyšší a jedinou soutěţí skládající se z několika kol, 

pouţívající název „Extraliga armwrestlingu“. Název můţe být změněn závazky vyplí-

vajícími ze smluv s partnery. 

2. Nejvyšší celoroční soutěţ se skládá ze čtyř soutěţních kol, konajících se v různých 

koutech České republiky. Jednotlivá kola mohou nést podnázev stanovený organizáto-

rem. 

3. Pořadatelem nejvyšší celoroční soutěţe je ČAPR. 

4. Organizátorem jednotlivých kol nejvyšší celoroční soutěţe jsou pověřená uskupení, 

nebo jiné subjekty. 

5. Výkonný výbor stanoví kalendář jednotlivých kol nejvyšší celoroční soutěţe pro nad-

cházející sezonu nejpozději v den konání Mistrovství České republiky podle následu-

jícího klíče: 

a. Dvě kola se musí konat v měsících září – prosinec, další dvě poté v lednu – 

dubnu, 

b. Mezi kaţdým kolem, Mistrovstvím České republiky, Mistrovstvím Evropy a 

Mistrovstvím světa musí být nejméně 6 týdnů volna, 

c. Kaţdé kolo se musí konat v různých koutech České republiky tak, aby byla ce-

loroční soutěţ dostupná všem potenciálním členům rovnoměrně; ideální za-

stoupení je tak: Praha, Brno, Ostrava, Plzeň/České Budějovice, 

d. Pořadatelské město by měla být alespoň obec s rozšířenou působností, nebo 

město s více neţ 5.000 obyvateli, nebo město, které se nachází do 10 km od 

dálnice, či rychlostní silnice a město, které se nachází do 30 km od dálnice, či 

rychlostní silnice, 

e. Kola nejvyšší celoroční soutěţe se smí konat především ve sportovních halách, 

alternativně také v kulturních centrech, či tělocvičnách, 

f. V celé budově konání kola nejvyšší celoroční soutěţe musí být zákaz kouření. 

6. Organizátor jednotlivých kol zajišťuje ve spolupráci s výkonným výborem: 

a. Odpovídající soutěţní prostory sjednané s výkonným výborem při zařazení 

města do kalendáře, 

b. Místnost pro registraci a váţení, 

c. Zázemí pro pořadatele, rozhodčí a technické ředitele, 
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d. Hudební aparaturu a zvukaře, 

e. Přítomnost zdravotníka po celou dobu soutěţe. 

7. Výkonný výbor zajišťuje: 

a. Stanovení časového harmonogramu kaţdého kola nejvyšší celoroční soutěţe, 

b. Jednotné pozvánky v textové i grafické podobě pro všechna kola nejvyšší celo-

roční soutěţe, 

c. Jednotné sady medailí pro všechna kola nejvyšší celoroční soutěţe, 

d. Jednotné sady diplomů pro všechna kola nejvyšší celoroční soutěţe, 

e. Dohled nad nominací rozhodčích a technického ředitele patřičnými orgány, 

f. Sportovně-technické vybavení soutěţe, 

g. Dostatečnou medializaci soutěţe prostřednictvím zmocněnce pro média. 

8. Pokud chce organizátor zajistit některé další koncepcí, či smlouvou o organizaci neu-

pravené záleţitosti, musí vţdy kontaktovat výkonný výbor. 

9. Všechny závazky vyplívající z povinností daných touto koncepcí, či smlouvou o orga-

nizaci, hradí pořadatel. Organizátor však musí výkonný výbor informovat o výši těch 

závazků, které vyplívají z jeho povinností, a to dříve neţ vzniknou, a vyčkat na jeho 

schválení. 

10. Organizátorovi všech kol nejvyšší celoroční soutěţe je vyplacena odměna za organi-

zaci ve výši 1.000,- Kč. 

11. Na všech kolech nejvyšší celoroční soutěţe jsou vypisovány tyto váhové kategorie na 

levou i pravou ruku: 

a. Juniorky 55 kg, +55 kg, 

b. Junioři 65 kg, 70 kg, 80 kg, +80 kg, 

c. Ţeny 60 kg, +60 kg, 

d. Muţi 65 kg, 75 kg, 85 kg, 95 kg, +95 kg. 

12. Všechna kola jsou rozdělena zvlášť na kvalifikaci a finále, přičemţ finále se účastní 

vţdy nejúspěšnější dva sportovci kaţdé kategorie na kaţdou ruku; po kaţdém finále 

následuje vyhlášení výsledků daného finále; finále předchází zahajovací ceremoniál, 

kterého se účastní prezident ČAPR, zástupce organizátora a další významní činovníci; 

zahajovací ceremoniál je řízen výhradně výkonným výborem. 

13. S organizátory jednotlivých kol je sepsána „Smlouva o organizaci“ upravující veškeré 

náleţitosti a pravomoci organizátora a pořadatele. 

14. Sportovcům jsou za výsledek v kaţdém kole připsány body podle následujícího klíče: 

a. 1. místo: 10 b.; 

b. 2. místo: 8 b.; 

c. 3. místo: 6 b.; 

d. 4. místo: 4 b.; 

e. 5. místo: 3 b.; 

f. 6. místo: 2 b.; 

g. 7. místo: 1 b.; 

h. 8. místo: 1 b. 
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15. Sportovcům jsou následně body za jednotlivá kola sčítány vţdy v těch kategoriích, 

ovšem pouze v těch kategoriích, ve kterých je získaly. Tabulka jednotlivých kategorií 

je po kaţdém kole elektronicky publikována. 

16. Uskupením jsou body za jednotlivá kola rovněţ sčítány, kaţdému uskupení jsou však 

přičteny pouze body za nejúspěšnější dva sportovce v kaţdé kategorii. 

6.3.1 Golem’s Hand 

1. Golem’s Hand je jedinou pravidelnou mezinárodní soutěţí na území České republiky. 

Je součástí nejvyšší celoroční soutěţe a tvoří jedno z jejích kol. 

2. Golem’s Hand se čísluje římskými číslicemi před názvem soutěţe. V roce 2012 se ko-

ná její patnáctý ročník. 

3. Pořadatelem Golem’s Hand je ČAPR. 

4. Organizátorem Golem’s Hand je rovněţ ČAPR. Výkonný výbor však můţe stanovit 

manaţera soutěţe a dát mu některé organizátorské pravomoci. Ve výjimečných přípa-

dech můţe stanovit organizátorem soutěţe některé uskupení. 

5. Výkonný výbor stanoví termín Golem’s Hand nejpozději v den konání Mistrovství 

České republiky podle následujícího klíče: 

a. Soutěţ se musí konat zpravidla první sobotu v únoru, 

b. Mezi kaţdým kolem nejvyšší celoroční soutěţe, Mistrovstvím České republi-

ky, Mistrovstvím Evropy a Mistrovstvím světa musí být nejméně 6 týdnů vol-

na, 

c. Pořadatelské město by měla být alespoň obec s rozšířenou působností, nebo 

město s více neţ 5.000 obyvateli, nebo město, které se nachází do 10 km od 

dálnice, či rychlostní silnice a město, které se nachází do 30 km od dálnice, či 

rychlostní silnice; nejlépe však alespoň okresní město, nacházející se v těsné 

blízkosti dálnice, 

d. Golem’s Hand se smí konat především ve sportovních halách, alternativně také 

v kulturních centrech, či tělocvičnách, 

e. V celé budově konání soutěţe musí být zákaz kouření. 

6. Organizátor jednotlivých kol zajišťuje ve spolupráci s výkonným výborem: 

a. Odpovídající soutěţní prostory sjednané s výkonným výborem při zařazení 

města do kalendáře, 

b. Odpovídající prostory pro konání seminářů rozhodčích a seminářů technických 

ředitelů v předvečer soutěţe, 

c. Dostatečnou propagaci v okolí místa konání soutěţe, 

d. Místnost pro registraci a váţení, 

e. Zázemí a VIP místa pro pořadatele, rozhodčí a technické ředitele, 

f. Občerstvení pro rozhodčí a činovníky, 

g. Hudební aparaturu a zvukaře, 

h. Fotografa, 

i. Závěrečnou party, či banket, 
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j. Přítomnost zdravotníka po celou dobu soutěţe. 

7. Výkonný výbor zajišťuje: 

a. Stanovení časového harmonogramu soutěţe, 

b. pozvánky v textové i grafické podobě, 

c. sady medailí, 

d. sady diplomů, 

e. Dohled nad nominací rozhodčích a technického ředitele patřičnými orgány, 

f. Sportovně-technické vybavení soutěţe, 

g. Dostatečnou medializaci soutěţe prostřednictvím zmocněnce pro média. 

8. Pokud chce organizátor zajistit některé další koncepcí, či smlouvou o organizaci neu-

pravené záleţitosti, musí vţdy kontaktovat výkonný výbor. 

9. Všechny závazky vyplívající z povinností daných touto koncepcí, či smlouvou o orga-

nizaci, hradí pořadatel. Organizátor však musí výkonný výbor informovat o výši těch 

závazků, které vyplívají z jeho povinností, a to dříve neţ vzniknou, a vyčkat na jeho 

schválení. 

10. Organizátorovi soutěţe Golem’s Hand je vyplacena odměna za organizaci ve výši 

2.000,- Kč. 

11. Váhové kategorie soutěţe Golem’s Hand musí korespondovat s váhovými kategoriemi 

vypisovanými na nejvyšší celoroční soutěţi. 

12. Golem’s Hand je rozdělena zvlášť na kvalifikaci a finále, přičemţ finále se účastní 

vţdy nejúspěšnější dva sportovci kaţdé kategorie na kaţdou ruku; po kaţdém finále 

následuje vyhlášení výsledků daného finále; finále předchází zahajovací ceremoniál, 

kterého se účastní prezident ČAPR, zástupce organizátora a další významní činovníci; 

zahajovací ceremoniál je řízen výhradně výkonným výborem. 

13. S organizátorem Golem’s Hand je sepsána „Smlouva o organizaci“ upravující veškeré 

náleţitosti a pravomoci organizátora a pořadatele. 

14. Nezahraničním sportovcům jsou za výsledek připsány body podle následujícího klíče: 

a. 1. místo mezi nezahraničními sportovci: 10 b.; 

b. 2. místo mezi nezahraničními sportovci: 8 b.; 

c. 3. místo mezi nezahraničními sportovci: 6 b.; 

d. 4. místo mezi nezahraničními sportovci: 4 b.; 

e. 5. místo mezi nezahraničními sportovci: 3 b.; 

f. 6. místo mezi nezahraničními sportovci: 2 b.; 

g. 7. místo mezi nezahraničními sportovci: 1 b.; 

h. 8. místo mezi nezahraničními sportovci: 1 b. 

15. Sportovcům jsou následně body přičteny do bodování nejvyšší celoroční soutěţe podle 

pravidel této soutěţe. 

16. Uskupením jsou body za jednotlivá kola rovněţ sčítány, kaţdému uskupení jsou však 

přičteny pouze body za nejúspěšnější dva sportovce v kaţdé kategorii. 
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6.4 Mistrovství České republiky 

1. Nejvyšší domácí soutěţí je Mistrovství České republiky. 

2. Pořadatelem nejvyšší celoroční soutěţe je ČAPR. 

3. Organizátorem jednotlivých kol nejvyšší celoroční soutěţe jsou pověřená uskupení, 

nebo jiné subjekty. 

4. Výkonný výbor stanoví datum konání příštího Mistrovství České republiky spolu se 

stanovením kalendáře jednotlivých kol nejvyšší celoroční soutěţe podle následujícího 

klíče: 

a. Mezi kaţdým kolem, Mistrovstvím České republiky, Mistrovstvím Evropy a 

Mistrovstvím světa musí být nejméně 6 týdnů volna, 

b. Pořadatelské město by měla být alespoň obec s rozšířenou působností, nebo 

město s více neţ 5.000 obyvateli, nebo město, které se nachází do 10 km od 

dálnice, či rychlostní silnice a město, které se nachází do 30 km od dálnice, či 

rychlostní silnice, 

c. Mistrovství České republiky se smí konat především ve sportovních halách, al-

ternativně také v kulturních centrech, či tělocvičnách, 

d. V celé budově konání soutěţe musí být zákaz kouření. 

5. Organizátor jednotlivých kol zajišťuje ve spolupráci s výkonným výborem: 

a. Odpovídající soutěţní prostory sjednané s výkonným výborem při zařazení 

města do kalendáře, 

b. Odpovídající prostory pro konání seminářů rozhodčích a seminářů technických 

ředitelů v předvečer soutěţe, 

c. Dostatečnou propagaci v okolí místa konání soutěţe, 

d. Místnost pro registraci a váţení, 

e. Zázemí a VIP místa pro pořadatele, rozhodčí a technické ředitele, 

f. Hudební aparaturu a zvukaře, 

g. Fotografa, 

h. Přítomnost zdravotníka po celou dobu soutěţe. 

6. Výkonný výbor zajišťuje: 

a. Stanovení časového harmonogramu Mistrovství České republiky, 

b. pozvánku v textové i grafické podobě, 

c. sady medailí, 

d. sady diplomů, 

e. Dohled nad nominací rozhodčích a technického ředitele patřičnými orgány, 

f. Sportovně-technické vybavení soutěţe, 

g. Dostatečnou medializaci soutěţe prostřednictvím zmocněnce pro média. 

7. Pokud chce organizátor zajistit některé další koncepcí, či smlouvou o organizaci neu-

pravené záleţitosti, musí vţdy kontaktovat výkonný výbor. 

8. Na Mistrovství České republiky jsou vypisovány tyto váhové kategorie: 

a. Ţeny 60 kg, +60 kg, 

b. Muţi 65 kg, 75 kg, 85 kg, 95 kg, +95 kg. 
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9. Všechna kola jsou rozdělena zvlášť na kvalifikaci a finále, přičemţ finále se účastní 

vţdy nejúspěšnější dva sportovci kaţdé kategorie na kaţdou ruku; po kaţdém finále 

následuje vyhlášení výsledků daného finále; finále předchází zahajovací ceremoniál, 

kterého se účastní prezident ČAPR, zástupce organizátora a další významní činovníci; 

zahajovací ceremoniál je řízen výhradně výkonným výborem. 

10. S organizátorem je sepsána „Smlouva o organizaci“ upravující veškeré náleţitosti a 

pravomoci organizátora a pořadatele. 

11. Všechny závazky vyplívající z povinností daných touto koncepcí, či smlouvou o orga-

nizaci, hradí pořadatel. Organizátor však musí výkonný výbor informovat o výši těch 

závazků, které vyplívají z jeho povinností, a to dříve neţ vzniknou, a vyčkat na jeho 

schválení. 

12. Organizátorovi Mistrovství České republiky je vyplacena odměna 2.000,- Kč. 

13. Na Mistrovství České republiky mohou startovat pouze pozvaní sportovci. Pozváni 

jsou všichni sportovci, kteří získají nominaci nebo podmínečnou nominaci. Za pozvání 

je povaţována i elektronická publikace seznamu pozvaných sportovců. Pokud svoji 

pozvánku některý ze sportovců odmítne, je jeho jméno vymazáno z bodování pro po-

třeby Mistrovství České republiky a seznam se v takovém případě posunuje. 

14. Nominovaných je do kaţdé kategorie osm nejlepších sportovců na základě bodování 

nejvyšší celoroční soutěţe. Podmínečnou nominaci získávají sportovci, kteří se na zá-

kladě bodování nejvyšší celoroční soutěţe umístili na 9. aţ 12. místě. Takoví sportovci 

dostanou právo startovat aţ v případě, ţe se některý z nominovaných sportovců neza-

registruje na místě. 

15. Na Mistrovství České republiky získá: 

a. Vítěz kaţdé kategorie titul Mistr České republiky, 

b. Sportovec, který se umístí v kaţdé kategorii na druhém místě titul Vicemistr 

České republiky, 

c. Sportovec, který se umístí v kaţdé kategorii na třetím místě titul II. Vicemistr 

České republiky, 

d. Nejúspěšnější uskupení na základě bodování nejvyšší celoroční soutěţe titul 

Mistr České republiky v týmech. 

6.5 Mistrovství České republiky juniorů 

1. Mistrovství České republiky juniorů se můţe konat na stejném místě ve stejný termín 

s Mistrovstvím České republiky. Pokud se tak však koná, musí být taková soutěţ roz-

dělena do dvou dnů a kaţdý den musí být uveden jako jedna soutěţ.  

2. Odstavce se shodují v bodech 1-7, 9-11 s článkem „Mistrovství České republiky.“ 

3. Odstavce se liší v: 

e. Bodu č. 8: Na mistrovství České republiky juniorů jsou vypisovány tyto váho-

vé kategorie: 

i. Juniorky 55 kg, +55 kg, 

ii. Junioři 65 kg, 70 kg, 80 kg, +80 kg, 



 

 

49 

 

 

f. Bodech č. 12, 13, 14, 15: 

i. Pokud se Mistrovství České republiky juniorů nekoná ve stejný termín 

na stejném místě s Mistrovstvím České republiky, je organizátorovi 

Mistrovství České republiky je vyplacena odměna ve výši 1.000,- Kč, 

v opačném případě odměna není vyplácena. 

ii. Na Mistrovství České republiky juniorů mohou startovat všichni spor-

tovci, kteří splní tato kritéria: 

1. v daném roce nedosáhnou věku 19 let, 

iii. Na Mistrovství České republiky juniorů získá: 

1. Vítěz kaţdé kategorie titul Mistr České republiky, 

2. Sportovec, který se umístí v kaţdé kategorii na druhém místě ti-

tul Vicemistr České republiky, 

3. Sportovec, který se umístí v kaţdé kategorii na třetím místě titul 

II. Vicemistr České republiky, 

4. Nejúspěšnější sportovec na základě bodování nejvyšší celoroční 

soutěţe v kaţdé kategorii titul Vítěz Extraligy armwrestlingu. 

6.6 Junior Visegrad Grand Prix 

1. Junior Visegrad Grand Prix je mezinárodní soutěţí juniorů do dvaceti let, jejíţ pořada-

telství připadá České asociaci přetláčení rukou kaţdý třetí rok. 

2. Junior Visegrad Grand Prix se čísluje římskými číslicemi před názvem soutěţe. V roce 

2012 se koná její osmý ročník. 

3. Pořadatelem soutěţe Junior Visegrad Grand Prix je ČAPR kaţdý třetí rok. Nejbliţší 

pořadatelství připadá na rok 2014. 

4. Organizátorem soutěţe Junior Visegrad Grand prix je výkonným výborem pověřené 

uskupení, nebo jiný subjekt kaţdý třetí rok. 

5. Výkonný výbor stanoví termín Junior Visegrad Grand Prix, pokud České asociaci pře-

tláčení rukou náleţí v dalším roce organizátorská povinnost, nejpozději v den konání 

Mistrovství České republiky podle následujícího klíče: 

a. Soutěţ se musí konat zpravidla poslední sobotu v únoru, 

b. Pořadatelské město by měla být alespoň obec s rozšířenou působností, nebo 

město s více neţ 5.000 obyvateli, nebo město, které se nachází do 10 km od 

dálnice, či rychlostní silnice a město, které se nachází do 30 km od dálnice, či 

rychlostní silnice; nejlépe však alespoň okresní město, nacházející se v těsné 

blízkosti dálnice, 

c. Junior Visegrad Grand Prix se smí konat především ve sportovních halách, al-

ternativně také v kulturních centrech, či tělocvičnách, 

d. V celé budově konání soutěţe musí být zákaz kouření. 

6. Organizátor jednotlivých kol zajišťuje ve spolupráci s výkonným výborem: 

a. Odpovídající soutěţní prostory sjednané s výkonným výborem při zařazení 

města do kalendáře, 



 

 

50 

 

 

b. Odpovídající prostory pro konání seminářů rozhodčích a seminářů technických 

ředitelů v předvečer soutěţe, 

c. Dostatečnou propagaci v okolí místa konání soutěţe, 

d. Místnost pro registraci a váţení, 

e. Zázemí a VIP místa pro pořadatele, rozhodčí a technické ředitele, 

f. Občerstvení pro rozhodčí a činovníky, 

g. Hudební aparaturu a zvukaře, 

h. Fotografa, 

i. Závěrečnou party, či banket, 

j. Přítomnost zdravotníka po celou dobu soutěţe. 

7. Výkonný výbor zajišťuje: 

a. Stanovení časového harmonogramu soutěţe, 

b. pozvánky v textové i grafické podobě, 

c. sady medailí, 

d. sady diplomů, 

e. Dohled nad nominací rozhodčích a technického ředitele patřičnými orgány, 

f. Sportovně-technické vybavení soutěţe, 

g. Dostatečnou medializaci soutěţe prostřednictvím zmocněnce pro média. 

8. Pokud chce organizátor zajistit některé další koncepcí, či smlouvou o organizaci neu-

pravené záleţitosti, musí vţdy kontaktovat výkonný výbor. 

9. Všechny závazky vyplívající z povinností daných touto koncepcí, či smlouvou o orga-

nizaci, hradí pořadatel. Organizátor však musí výkonný výbor informovat o výši těch 

závazků, které vyplívají z jeho povinností, a to dříve neţ vzniknou, a vyčkat na jeho 

schválení. 

10. S organizátorem soutěţe je sepsána „Smlouva o organizaci“ upravující veškeré náleţi-

tosti a pravomoci organizátora a pořadatele. 

11. Organizátorovi Junior Visegrad Grand Prix je vyplacena odměna 2.000,- Kč. 

12. Na Junior Visegrad Grand Prix jsou vypisovány tyto váhové kategorie: 

a. Dívky 55 kg, 60 kg, +60 kg, 

b. Muţi 65 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 kg. 

13. Soutěţ je rozdělena zvlášť na kvalifikaci a finále, přičemţ finále se účastní vţdy nejú-

spěšnější dva sportovci kaţdé kategorie na kaţdou ruku; po kaţdém finále následuje 

vyhlášení výsledků daného finále; finále předchází zahajovací ceremoniál, kterého se 

účastní prezidenti všech účastnících se zemí, zástupce organizátora a další významní 

činovníci; zahajovací ceremoniál je řízen výhradně výkonným výborem. 

14. Sportovcům jsou za výsledek připsány body podle následujícího klíče: 

a. 1. místo: 10 b.; 

b. 2. místo: 7 b.; 

c. 3. místo: 5 b.; 

d. 4. místo: 4 b.; 

e. 5. místo: 3 b.; 

f. 6. místo: 2 b. 
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15. Státům jsou body jejich sportovců sečteny pouze za předpokladu, ţe stát obsadil ale-

spoň polovinu kategorií. 

16. Stát s nejvyšším počtem bodů získá na konci putovní pohár. 

6.7 Smlouva o organizaci 

1. Smlouvu o organizaci uzavírá Česká asociace přetláčení rukou s organizátorem všech 

kol nejvyšší celoroční soutěţe, s organizátorem Mistrovství České republiky, Mistrov-

ství České republiky juniorů a s organizátorem soutěţe Junior Visegrad Grand Prix. 

2. Tvorbu smlouvy o organizaci má v plné reţii výkonný výbor. 

3. Smlouva o organizaci má vyšší právní sílu, neţ tento předpis, ne však vyšší právní sí-

lu, neţ platné stanovy České asociace přetláčení rukou, či platná legislativa České re-

publiky. 

6.8 Registrace a startovní poplatky na jednotlivých soutě-

žích 

1. Registraci provádí vţdy technický ředitel soutěţe, popř. jeho spolupracovníci, nomi-

novaný generálním technickým ředitelem v případě kol středoškolské soutěţe, kol 

nejvyšší celoroční soutěţe, Mistrovství České republiky a Mistrovství České republiky 

juniorů, respektive pozvaný organizátorem v případě náborových a oblastních soutěţí. 

2. Na všech soutěţích ČAPR musí být všichni sportovci při registraci informováni o tom, 

ţe: 

a. Startují na vlastní nebezpečí, 

b. By měli být seznámeni s pravidly WAF, 

c. Mohou být v případě podezření na alkohol v krvi vyzváni kterýmkoliv rozhod-

čím, či členem výkonného výboru k dechové zkoušce a v případě pozitivního 

výsledku diskvalifikováni; v případě celoroční soutěţe a Mistrovství České re-

publiky také suspendováni pro další soutěţ. Za pozitivní výsledek je povaţo-

váno více neţ 0,5 ‰ alkoholu. 

3. Všechny poplatky vybírá při registraci technický ředitel soutěţe, který je po skončení 

registrace předá: 

a. V případě náborových soutěţí a oblastních soutěţí: 

i. Organizátoru, 

b. V případě nejvyšší celoroční soutěţe, Mistrovství České republiky a Mistrov-

ství České republiky juniorů: 

i. Pořadateli. 

4. Na všech náborových soutěţích a oblastních soutěţích je výše poplatku vţdy v plné 

kompetenci organizátora. 
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5. Na všech kolech nejvyšší celoroční soutěţe kromě soutěţe Golem’s Hand, Mistrovství 

České republiky a Mistrovství České republiky juniorů se vybírají startovní poplatky 

podle následujícího klíče: 

a. Členové ČAPR: 

i. Junorky, junioři: 100,- Kč, 

ii. Ţeny, muţi: 200,- Kč, 

b. Nečlenové ČAPR: 

i. Juniorky, junioři: 200,- Kč, 

ii. Ţeny, muţi: 400,- Kč. 

6. Na soutěţi Golem’s Hand se vybírají startovní poplatky podle následujícího klíče: 

a. Členové ČAPR: 

i. Junorky, junioři: 100,- Kč, 

ii. Ţeny, muţi: 200,- Kč, 

b. Nečlenové ČAPR: 

i. Juniorky, junioři: 10,- EUR, nebo odpovídající částka v korunách, 

ii. Ţeny, muţi: 20,- EUR, nebo odpovídající částka v korunách. 

7. Na soutěţi Junior Visegrad Grand Prix se vybírají startovní poplatky podle následují-

cího klíče: 

a. Členové ČAPR i nečlenové ČAPR: 5,- EUR, nebo odpovídající částka v ko-

runách. 

8. V případě, ţe u jednoho člena kolidují dvě částky startovních poplatků, platí pouze tu 

vyšší. 
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7 Zvýšení technické úrovně domácích soutěží 

7.1 Práce s rozhodčími 

7.1.1 Základna rozhodčích 

1. Rozhodcovská základna zajišťuje odpovídající sportovní úroveň soutěţí. 

2. Tvoří ji všichni rozhodčí s platnou rozhodcovskou licencí, v čele s hlavním rozhod-

čím. 

7.1.2 Hlavní rozhodčí 

1. Hlavním rozhodčím rozumí se ten rozhodčí, který byl jmenován výkonným výborem. 

2. Výkonný výbor můţe hlavního rozhodčího odvolat. Odvolání je však platné aţ ke dni 

jmenování hlavního rozhodčího nového. 

3. Hlavní rozhodčí: 

a. Určuje podobu seminářů rozhodčích, 

b. Určuje podobu závěrečných zkoušek seminářů rozhodčích, 

c. Nominuje rozhodčí podle vlastního uváţení na: 

i. Oblastní soutěţe, 

ii. Všechna kola nejvyšší celoroční soutěţe, 

iii. Všechna kola středoškolské soutěţe, 

iv. Mistrovství České republiky, 

v. Mistrovství České republiky juniorů. 

d. Navrhuje výkonnému výboru nominaci rozhodčích na mistrovství Evropy a 

mistrovství světa spolu s výší jejich příspěvku. 

7.1.3 Semináře rozhodčích 

1. V české republice probíhají pouze semináře rozhodčích domácí úrovně. 

2. Semináře rozhodčích se konají kaţdoročně v předvečer Mistrovství České republiky. 

3. Semináře se účastní všichni rozhodčí s platnou rozhodcovskou licencí, ale také poten-

ciální rozhodčí. 

4. Semináře rozhodčích se dělí na: 

a. Přednášky, 

b. Praktické ukázky, 

c. Teoretické zkoušky, 

d. Praktické zkoušky. 

5. Podobu jednotlivých bodů seminářů rozhodčích i jejich závěrečné zkoušky určuje 

hlavní rozhodčí. 

6. Výuka na seminářích rozhodčích musí korespondovat s platnými pravidly WAF. 



 

 

54 

 

 

7. Sloţením závěrečné zkoušky se uchazeč stane licencovaným rozhodčím České asocia-

ce přetláčení rukou a bude mu udělena licence rozhodčího domácích soutěţí. 

8. Mezinárodní rozhodcovské semináře konající se na mistrovství Evropy a mistrovství 

světa jsou zcela v kompetenci těchto organizací. 

7.1.4 Licence rozhodčích 

1. Licence rozhodčího je certifikátem opravňujícím k vykonávání funkce rozhodčího na 

armwrestlingových soutěţích, ať uţ za finanční odměnu, nebo bezúplatně. 

2. Licence rozhodčího je vydávána na dobu určitou jednoho roku za úspěšné vykonání 

závěrečné zkoušky odpovídajícího semináře. 

3. Rozhodcovskou licenci vydává hlavní rozhodčí. 

4. Rozhodcovská licence můţe být hlavním rozhodčím kdykoliv odebrána, pokud licen-

covaný rozhodčí: 

a. Rozhoduje zcela jiným způsobem, neţ ke kterému byl uzpůsoben závěrečnou 

zkouškou semináře, 

b. Opakovaně vlastní vinou ovlivní výsledek zápasu, 

c. Je úplatný. 

7.1.4.1 ĐrovnŊ licenc² rozhodļ²ch 

1. Licence rozhodčích se rozlišují podle typu semináře, jehoţ úspěšným sloţením závě-

rečné zkoušky bylo dané úrovně dosaţeno. 

2. Rozlišovány jsou tyto úrovně: 

a. Licence rozhodčího domácích soutěţí 

i. Licence se vydává za úspěšné vykonání závěrečné zkoušky domácího 

rozhodcovského semináře, 

ii. Licence se vydává na dobu určitou 3 let; 

b. Licence mezinárodního rozhodčího 

i. Licence se vydává za úspěšné vykonání závěrečné zkoušky na meziná-

rodním rozhodcovském semináři, 

ii. Licence se vydává na dobu určitou 3 let. 

7.1.5 Odměny rozhodčích 

1. Rozhodčí jsou odměňování za rozhodování na soutěţích České asociace přetláčení ru-

kou podle následujícího klíče: 

a. Rozhodčí, kteří rozhodují po celou dobu soutěţe: 

i. Náborové soutěţe: dle uváţení organizátora, 

ii. Oblastní soutěţe: dle uváţení organizátora, 

iii. Kola středoškolské soutěţe: 500,- Kč, 

iv. Kola nejvyšší celoroční soutěţe: 1000,- Kč, 

v. Mistrovství České republiky: 1000,- Kč, 
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vi. Mistrovství České republiky juniorů: 1000,- Kč, 

b. Rozhodčí, kteří nerozhodují po celou dobu soutěţe: 75% z částek vypsaných 

v bodě a. 

2. Hlavní rozhodčí můţe na kaţdé soutěţi odměnit dva rozhodčí, kteří podají mimořádný 

výkon částkou v maximální výši 500,- Kč. 

7.2 Práce s technickými řediteli soutěží 

1. Základna technických ředitelů zajišťuje technickou zběhlost soutěţe. 

2. Tvoří ji všichni techničtí ředitelé s platnou licencí, v čele s generálním technickým ře-

ditelem. 

7.2.1 Generální technický ředitel 

1. Generálním technickým ředitelem rozumí se technický ředitel, který byl jmenován vý-

konným výborem. 

2. Výkonný výbor můţe generálního technického ředitele odvolat. Odvolání je však plat-

né aţ ke dni jmenování hlavního rozhodčího nového. 

3. Generální technický ředitel: 

a. Určuje podobu seminářů technických ředitelů, 

b. Určuje případnou povinnost seminářů pro jiţ licencované technické ředitele, 

c. Určuje podobu závěrečných zkoušek seminářů technických ředitelů, 

d. Nominuje technického ředitele podle vlastního uváţení na: 

i. Oblastní soutěţe, 

ii. Všechna kola nejvyšší celoroční soutěţe, 

iii. Všechna kola středoškolské soutěţe, 

iv. Mistrovství České republiky, 

v. Mistrovství České republiky juniorů. 

7.2.2 Semináře technických ředitelů 

1. Semináře technických ředitelů se konají kaţdoročně v předvečer Mistrovství České 

republiky. 

2. Semináře se účastní potenciální techničtí ředitelé. 

3. Semináře rozhodčích se dělí na: 

a. Přednášky, 

b. Teoretické zkoušky, 

c. Praktické zkoušky. 

4. Podobu jednotlivých bodů seminářů technických ředitelů i jejich závěrečné zkoušky 

určuje generální technický ředitel. 

5. Výuka na seminářích technických ředitelů musí korespondovat s platnými pravidly 

WAF. 
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6. Sloţením závěrečné zkoušky se uchazeč stane licencovaným technickým ředitelem 

České asociace přetláčení rukou a bude mu udělena licence technického ředitele. 

7.2.3 Licence technických ředitelů 

5. Licence technického ředitele je certifikátem opravňujícím k vykonávání funkce tech-

nického ředitele na armwrestlingových soutěţích, ať uţ za finanční odměnu, nebo 

bezúplatně. 

6. Licence technického ředitele je vydávána na dobu neurčitou. 

7. Licenci technického ředitele vydává generální technický ředitel. 

8. Licence technického ředitele můţe být generálním technickým ředitelem kdykoliv 

odebrána, pokud licencovaný technický ředitel: 

a. Se nezúčastní semináře technických ředitelů označeného generálním technic-

kým ředitelem jako povinný, 

b. Opakovaně způsobí svým konáním technické potíţe na soutěţi. 

9. Licence se vydává za úspěšné vykonání závěrečné zkoušky semináře technických roz-

hodčích, zpravidla na dobu neurčitou. 

7.2.4 Odměny technických ředitelů 

1. Techničtí ředitelové jsou odměňování za technické řízení soutěţe České asociace pře-

tláčení rukou podle následujícího klíče: 

i. Náborové soutěţe: dle uváţení organizátora, 

ii. Oblastní soutěţe: dle uváţení organizátora, 

iii. Kola středoškolské soutěţe: 500,- Kč, 

iv. Kola nejvyšší celoroční soutěţe: 1000,- Kč, 

v. Mistrovství České republiky: 1000,- Kč, 

vi. Mistrovství České republiky juniorů: 1000,- Kč.  
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8 Medializace 

Medializace je pŚedevġ²m podpŢrnĨm prostŚedkem pro vġechny dalġ² kroky. Svoj² povahou 

podporuje rŢst ļlensk® z§kladny, ale tak® zvyġov§n² prestiģe reprezentace. VĨborn§ mediali-

zace je z§kladem kaģd®ho ¼spŊchu. 

Z tohoto dŢvodu vŊnuje koncepce medializaci efektivnŊ navrģen® pŚ²spŊvky pro zmocnŊnce 

pro m®dia, kterĨ bude m²t celĨ proces medializace na starosti. 

Spolu s medializac² je nutn® tak® narovnat medi§ln² obraz asociace pŚedevġ²m zmŊnou loga a 

vylepġen²m webovĨch str§nek. Do budoucna je vhodn® uvaģovat i o zmŊnŊ n§zvu asociace, 

kterĨ neodpov²d§ pravidlŢm spisovn® ļeġtiny. 

8.1 Práce s médii 

1. Výkonný výbor se zavazuje aktivně pracovat s médii a zajistit všem soutěţím, ale i 

armwrestlingovému dění vyšší medializaci. 

2. Pravomoci výkonného výboru v oblasti médií přebírá zmocněnec pro média. 

8.2 Zmocněnec pro média 

1. Zmocněnec pro média je jmenován výkonným výborem na dobu neurčitou. 

2. Výkonný výbor můţe zmocněnce pro média kdykoliv odvolat. Odvolání je však účin-

né aţ ve chvíli, kdy je jmenován zmocněnec nový. 

3. Zmocněnec pro média má tyto povinnosti: 

a. Vyuţívat osobních kontaktů s novináři a osobně, či telefonicky zvát média na: 

i. Všechny soutěţe pořádané Českou asociací přetláčení rukou, tedy, 

ii. Reprezentační soustředění, pokud to reprezentační trenér nezakáţe, 

iii. Slavnostní vyhlášení nejlepších sportovců; 

b. Pravidelně psát tiskové zprávy a rozesílat je médiím: 

i. Po: 

1. Kaţdé soutěţi pořádanou Českou asociací přetláčení rukou, 

2. Mistrovství Evropy, či mistrovství světa ve spolupráci 

s vedoucím výpravy, 

3. Slavnostním vyhlášení nejlepších sportovců, 

4. Reprezentačních soustředěních, 

5. Dalších zajímavých milnících; 

ii. Během: 

1. Probíhajících mistrovství Evropy, či Mistrovství světa ve spolu-

práci s vedoucím výpravy; 

c. Pravidelně informovat média o dění v asociaci, 
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d. Všechny tiskové zprávy publikovat také na webových stránkách asociace, 

e. Veškeré důkazy svého pracovního plnění publikovat na webových stránkách 

asociace, 

f. Napsat tiskovou zprávu na kteroukoliv událost spojenou s činností České aso-

ciace přetláčení rukou dle poţadavku výkonného výboru. 

4. Zmocněnec pro média je odměněn podle následujícího klíče: 

a. Za kaţdou zprávu v celostátním tištěném deníku: 

i. Spojenou s oblastní soutěţí: 100,- Kč, 

ii. Spojenou s oblastním kolem středoškolské soutěţe: 300,- Kč, 

iii. Spojenou s finále středoškolské soutěţe: 500,- Kč, 

iv. Spojenou s kolem nejvyšší celoroční soutěţe: 200,- Kč, 

v. Spojenou s Mistrovstvím České republiky: 600,- Kč, 

vi. Spojenou s mistrovstvím České republiky juniorů: 400,- Kč, 

vii. Spojenou s mistrovstvím Evropy, či mistrovstvím světa: 800,- Kč, 

viii. Spojenou s reprezentačním soustředěním: 400,- Kč, 

ix. Spojenou se slavnostním vyhlášením nejlepších sportovců: 500,- Kč. 

b. Za kaţdou zprávu v celostátní televizi: 

i. Částky uvedené v bodě a násobené dvěma, 

c. Za kaţdou zprávu v regionálních médiích: 

i. Částky uvedené v bodě a dělené pěti. 

5. Pokud odměna pro zmocněnce nepřekročí v kalendářním roce hranici 2.000,- Kč, je 

výkonný výbor povinen jmenovat zmocněnce jiného. 

8.3 Narovnání mediálního obrazu asociace 

8.3.1 Změna loga 

1. Výkonný výbor se zavazuje připravit do 31. března 2012 nové logo asociace. 

2. Logo by mělo splňovat následující poţadavky: 

a. Nesmí se výrazně lišit od současného loga, 

b. Musí být napraveny formální nedostatky loga, 

c. Mělo by splňovat moderní poţadavky dnešní doby, zejména stínování, výběr 

vhodných odstínu barev, apod. 

8.3.2 Změna názvu asociace 

1. Výkonný výbor se zavazuje připravit spolu se změnou stanov také návrhy nových ná-

zvů asociace pro konferenci. 

2. Návrhy musí splňovat následující poţadavky: 

a. Musí nést poţadavky moderní doby,  

b. Musí být vytvořeny v rámci pravidel českého pravopisu a obsahovat pouze spi-

sovná slova češtiny. 
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3. Výkonný výbor se zavazuje konzultovat návrhy s několika odborníky. 

8.3.3 Úprava webových stránek 

1. Výkonný výbor ihned zahajuje jednání o vytvoření, či upravení webových stránek 

asociace tak, aby: 

a. Přispívání bylo jednodušší a přispívat mohli všichni členové výkonného výbo-

ru, popř. další pověřené osoby, 

b. Bylo umoţněno přispívat co nejčastěji a vyvíjet tak internetovou aktivitu, 

c. Byla diskuze přesunuta na Facebook, tak, aby i ta byla v souladu s dobou. 

2. Na úpravu webových stránek je vyhrazeno nejvýše 10.000,- Kč. 

8.3.4 Vytvoření profilu na Facebooku 

1. Výkonný výbor se zavazuje vytvořit profil asociace na Facebooku, aby byla umoţněna 

větší integrace mezi členy a vedením a snazší vyhledávání informací o armwrestlingu 

pro potenciální členy. 
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9 Ekonomika 

Kaģd§ koncepce by byla utopi², pokud by neŚeġila ekonomickou str§nku. Nedobrou finanļn² 

str§nku koncepce Śeġ² pŚedevġ²m jmenov§n²m obchodn²ho manaģera, kterĨ m§ za ¼kol vytv§-

Śet kontakty s potenci§ln²mi partnery a sponzory. 

RovnŊģ je zahrnuta tak® hospod§Śsk§ studie, kter§ ukazuje prim§rn² ztr§tu, kterou roļnŊ mus² 

obchodn² manaģer zaplnit. 

9.1 Přísun peněz 

1. Výkonný výbor se zavazuje hledat vhodné zdroje peněz z řad potenciálních sponzorů 

a partnerů. 

2. Pravomoci výkonného výboru v oblasti hledání nových zdrojů přebírá obchodní ma-

naţer asociace. 

9.2 Obchodní manažer 

1. Obchodního manaţera jmenuje výkonný výbor. 

2. Výkonný výbor můţe obchodního manaţera kdykoliv odvolat. 

3. Obchodním manaţerem rozumí se osoba, která aktivně propaguje armwrestling před 

sponzory a partnery, či potenciálními sponzory a partnery. 

4. Obchodní manaţer přebírá od výkonného výboru tyto pravomoci a povinnosti: 

a. aktivně vyhledávat potenciální sponzory a partnery, zjišťovat podmínky vytvo-

ření takového partnerství s ČAPR a předat o tom zprávu výkonnému výboru, 

b. zprostředkovávat schůzky statutárních orgánu ČAPR a osob jednajících za 

partnery, 

c. dohlíţet na plnění podmínek vyplívajících ze závazků uzavřených s partnery, 

d. informovat výkonný výbor pravdivě o své činnosti prostřednictvím výročních 

zpráv, a to vţdy nejpozději k 15. srpnu daného roku, 

e. informovat konferenci pravdivě o své činnosti prostřednictvím výročních 

zpráv. 

5. Obchodní manaţer je odměněn za kaţdý přísun 30% provizí z celkového objemu jím 

vyjednaných peněz. 

6. S obchodním manaţerem je sepsána zprostředkovatelská smlouva, ve které jsou uve-

deny všechny podrobnosti a náleţitosti výkonu této funkce. 

9.3 Hospodaření s penězi 

1. Ekonomická studie, která je přílohou této koncepce, počítá se ztrátou 202.000,- Kč. 
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2. Tato ztráta musí být vyrovnána z dotací, či příspěvků sponzorů a partnerů. 

3. Pokud výhled vyrovnání ztráty není příznivý, musí být sníţeny pasiva v těch oblastech 

koncepce, které nejsou jejími pilíři. 

4. Vyuţití všech peněz, které budou vydávány paušálně, musí být co nejvyšší. 

5. Technické provedení má niţší důleţitost, neţ sportovní stránka, domácí soutěţe musí 

být organizovány co nejlevněji a nejefektivněji s maximálním dohledem výkonného 

výboru. 
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10 Vnitřní fungování asociace 

ZefektivnŊn² jedn§n² vĨkonn®ho vĨboru je alfou a omegou dobr®ho fungov§n² asociace. VĨ-

konnĨ vĨbor proto bude pŚedevġ²m jednat za zavŚenĨmi dveŚmi, ovġem bude i nad§le prezen-

tovat vĨsledky svĨch jedn§n². 

10.1 Jednání výkonného výboru 

1. Výkonný výbor řeší veškeré otázky pomocí internetu, nebo osobních schůzek uzavře-

ně. 

2. Na uzavřených schůzích výkonného výboru, osobních i elektronických má volební 

hlas pouze člen výkonného výboru. 

3. Výkonný výbor zasedá v souladu se stanovami otevřeně vţdy na některé soutěţi jed-

nou za tři měsíce. 

4. Na otevřených schůzích výkonného výboru má volební hlas pouze člen výkonného 

výboru, poradní hlas má člen dozorčí rady. Zástupci klubů mají rovněţ poradní hlas a 

mohou podávat podněty k projednání. 

5. Na otevřených schůzích můţe být hlasováno pouze o bodech předem uvedených 

v agendě. Můţe být schváleno, ţe body vytvořené v rámci diskuze budou součástí 

agendy příštího otevřeného hlasování. 

6. Výkonný výbor musí svá rozhodnutí publikovat prostřednictvím zápisů z jednání vý-

konného výboru. Ţádné rozhodnutí výkonného výboru nemůţe nabýt účinnosti před 

dnem publikace. Za publikaci se povaţuje ústní sdělení všem účastníkům soutěţe, jejíţ 

je otevřené zasedání součástí, v případě otevřeného zasedání, či internetová publikace 

v případě otevřeného i uzavřeného jednání. 

7. Výkonný výbor se zavazuje zodpovědět kaţdý dotaz, který mu bude poloţen. Můţe 

však zodpovězení takového dotazu odloţit, nejdéle však o 30 dní. O odloţení musí být 

tázající osoba vyrozuměna. 

10.2 Podnět dozorčího orgánu 

1. Dozorčí orgán můţe vznést k výkonnému výboru kdykoliv podnět k vysvětlení určité-

ho kroku, který výkonný výbor provedl. 

2. Pokud se neprokáţe, ţe byl tento krok učiněn v souladu se stanovami a platnou legis-

lativou České republiky, musí výkonný výbor takový krok zrušit. 



 

 

63 

 

 

10.3 Podnět zástupce klubu 

1. Zástupce klubu můţe na kterémkoliv otevřeném zasedání výkonného výboru vznést 

podnět pro výkonný výbor. Výkonný výbor se zavazuje, ţe takový podnět zpracuje a 

bude o něm hlasováno na příštím otevřeném jednání výkonného výboru. 

10.4 Dotaz člena asociace 

1. Kterýkoliv člen asociace můţe klást výkonnému výboru elektronické i osobní dotazy. 

2. Výkonný výbor se zavazuje, ţe takové dotazy zodpoví do 30 dnů od podání dotazu tá-

zajícím. 

10.6 Závazky výkonného výboru 

10.6.1 Konání v souladu se stanovami a koncepcí 

1. Výkonný výbor se zavazuje, ţe veškerá jeho rozhodnutí budou konána v souladu se 

stanovami a touto koncepcí. 

10.6.2 Závazek integrace 

1. Výkonný výbor se zavazuje hledat vhodné spojence z řad ostatních sportů, jednat 

s nimi a pokusit se vytvořit určitou ekonomickou, ale také vědeckou integraci, přínos-

nou pro armwrestling. 

2. Výkonný výbor se rovněţ zavazuje hledat spojence v oblasti armwrestlingu mezi 

ostatními asociacemi napříč celým světem tak, aby to bylo výhodné pro obě strany. 

10.6.3 Závazek návrhu nových stanov 

1. Výkonný výbor se zavazuje navrhnout nové stanovy pro konferenci tak, aby změny 

připravované touto koncepcí byly ustáleny ve stanovách. 
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Závěr 

Pokud dojde k dodrģen² vġech podstatnĨch ļ§st² koncepce, ¼roveŔ ļesk®ho armwrestlingu 

poroste. Bude ovġem nutn® zapojit do jeho veden² co nejv²ce lid² tak, aby bylo moģn® vġechny 

zmŊny realizovat. 

Prioritou zŢst§vaj² tŚi pil²Śe, tedy reprezentace, pr§ce s ml§deģ² a pr§ce na zefektivnŊn² ļlen-

sk® z§kladny. 

DŢleģit® bude Ś²dit se faktem, ģe sportovn² str§nka mus² pŚev§ģit nad ekonomickĨmi, ļi mo-

censkĨmi c²li jednotlivcŢ. 

Závěrečná ustanovení 

1. Tato koncepce je především pramenem pro řády vydávané výkonným výborem. 

2. Koncepce musí být přijata výkonným výborem pro jeho další fungování. 

3. Koncepce musí být důsledně výkonným výborem dodrţována. 

4. Pokud výkonný výbor schválí změnu této koncepce, musí být tato změna zapsána na 

konci tohoto dokumentu. 

5. Všechny přílohy jsou zapsány na konci tohoto dokumentu 

 

 

 

  

Koncepce byla přijata dne 10. prosince 2011 výkonným výborem České asociace přetláčení 

rukou jako jediný platný pramen pro řády vydávané výkonným výborem a jako dokument, 

kterým se výkonný výbor zavazuje řídit v otázkách vize a koncepce směřování České asocia-

ce přetláčení rukou v příštích letech. 
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Přílohy 

1. Hospodářská studie České asociace přetláčení rukou podle Koncepce českého ar-

mwrestlingu 2011 (2 strany). 
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Aktualizace 

1. 21. prosince 2011: 

a. přepracování úvodu, 

b. kapitola 1, odst. 2 a 3: slovo jmenován zaměněno za slovo zvolen, 

c. kapitola 2, odst. 6: „Reprezentant musí respektovat tréninkový program, který 

mu byl stanovený reprezentačním trenérem, pokud tak reprezentační trenér 

učinil“ změněn za „Reprezentant můţe poţádat reprezentačního trenéra o tré-

ninkový program, či jej vyslechnout v otázkách tréninku a tréninkových ra-

dách.“, 

d. článek 2.2.2, odst. 3, dále článek 2.2.3, odst. 3 o zařazení sportovců kategorie 

disabled do první a druhé reprezentační kategorie zrušeny, 

e. článek 6.3.1, odst. 5c ve znění: Golem’s Hand se musí konat vţdy v jihomo-

ravském kraji, či krajích jemu přilehlých,“ zrušen, 

f. podkapitola 6.3, odst. 5d, článek 6.3.1, odst. 5c, podkapitola 6.4, odst. 4b, pod-

kapitola 6.6 6b: „Pořadatelské město musí být alespoň obec s rozšířenou pů-

sobností, nebo město s více neţ 5.000 obyvateli, …“ změněn na „Pořadatelské 

město by měla být alespoň obec s rozšířenou působností, nebo město s více neţ 

5.000 obyvateli, …“ 

a. podkapitola 6.6, odst. 2c: „Mohou být v případě (…) také suspendováni pro 

další soutěţ.“ doplněn na „Mohou být v případě podezření na alkohol v krvi 

vyzváni kterýmkoliv rozhodčím, či členem výkonného výboru k dechové 

zkoušce a v případě pozitivního výsledku diskvalifikováni; v případě celoroční 

soutěţe a Mistrovství České republiky také suspendováni pro další soutěţ. Za 

pozitivní výsledek je povaţováno více neţ 0,5 ‰ alkoholu.“, 

b. podčlánek 7.1.4.1, odst. 2aII a 2bII: „Licence se vydává na dobu určitou 1 ro-

ku;“ změněn za: „Licence se vydává na dobu určitou 3 let;“, 

c. článek 8.3.1, odst. 2: „Logo musí splňovat následující poţadavky:“ změněn za: 

„Logo by mělo splňovat následující poţadavky:“, odst. 2c: „Musí splňovat 

moderní poţadavky dnešní doby, zejména stínování, výběr vhodných odstínů 

barev, apod.“ změněn za: „Mělo by splňovat moderní poţadavky dnešní doby, 

zejména stínování, výběr vhodných odstínů barev, apod.“ 


